
Lebenslauf 
Ihr Lebenslauf sollte mit dem Motivationsschreiben eine Einheit bilden. Im Lebenslauf stellen Sie 
zeitchronologisch Ihre bisherige schulische und berufliche Entwicklung dar. Ein roter Faden, der Sie zum 
gewünschten Studium geführt hat, muss dabei erkennbar sein. Beschreiben Sie auch die Tätigkeiten, die Sie in, 
neben oder nach der Schule ausgeübt haben und die von Ihren besonderen Kompetenzen zeugen.  

M u s t e r  

 

 

Angaben zur Person 

Anrede Frau 
Herr / Frau 

Familienname Meier 

Vorname Anna 

Adresse Musterstrasse 123 

12345 Musterstadt 
Musterland 
Verwenden Sie bitte nur die aktuelle Adresse, unter der Sie auf dem Postwege zu 
erreichen sind. 

Telefon  +38 [20] 12345678 
Tragen Sie eine Nummer ein, unter der Sie tagsüber gut zu erreichen sind. 

E-Mail Anja.Musterfrau@web.com 

Staatsangehörigkeit Ukrainisch 

Türkisch, Persisch, Chinesisch, Russisch, Vietnamesisch oder andere? 

Geburtsdatum / Ort 01.01.19XX / Kiew (die Ukraine) 

Familienstand Ledig 

oder verheiratet / geschieden / getrenntlebend 

Kinder 1 Sohn 
Sorgeberechtigte erhalten für die nachweisliche Betreuung eines Kindes 3 Punkte 
extra. Bitte fügen Sie eine Kopie der Geburtsurkunde der Bewerbung bei. 

 

Bildungsweg  

09/19XX – 07/20XX 
Der Zeitraum, in dem Sie 
die Schule besucht haben. 
Die Monats- und 
Jahresangabe ist 
ausreichend. 

Allgemeinbildende Schule in Kiew (Ukraine) 

09/19XX – 07/19XX 
Der Zeitraum, in dem Sie 
studiert haben.  

Technische Universität Kiew  
Informatikstudium (4. Semester), 
anerkannt als Fachabitur;  
Durchschnittsnote: 1,5 

XX/20XX – XX/20XX 
Der Zeitraum, in dem Sie 
die Ausbildung gemacht 
haben. 

Kesselmacher KG, Böblingen 
Ausbildung zum Werkzeugmechanikerin 
Fachrichtung Stanz- und Umformtechnik 
Haben Sie eine berufliche Ausbildung gemacht? 
Firma, Ort, Ausbildung zur ABC: 
Nennen Sie die Bildungseinrichtung oder Ausbildungsstätte und die Bezeichnung des 



erlernten Berufes, z.B.: Mechaniker/in, Elektrotechniker/in, Schneider/in, 
Kindergärtner/in 

 

Praktika  

XX/20XX – XX/20XX 

Der Zeitraum, in dem Sie 
das Praktikum gemacht 
haben. 

Sparta GmbH, Automobilzulieferer, Böblingen, Abteilung Produktion 
Praktikum:  
- Betreuung von Produktionstestläufen 
- Montageoptimierung 
- Unterstützung der Produktionsmitarbeiter/innen 
- Projekt „Outsourcing von Baugruppen“ 

Haben Sie Praktika gemacht – ein Schulpraktikum oder ein freiwilliges Praktikum in 
einem Unternehmen? Nennen Sie: 

 Firma / das Unternehmen  

 Branche/n  

 Abteilung 

 Beruf oder Funktion  

 Wichtigste Tätigkeiten und die Arbeitsschwerpunkte 

 

Berufserfahrungen  

XX/20XX – XX/20XX 
Der Zeitraum, in dem Sie in 
der Firma gearbeitet 
haben. 

Call-Center GmbH, Hamburg 
Teilzeittätigkeit als Gruppenleiterin: 
- Arbeitsorganisation 
- Umsetzung von Einarbeitungsprogrammen 
- Kundenservice 

Sie haben bereits gearbeitet? 

Nennen Sie: 

 Firma / das Unternehmen  

 Branche/n  

 Beruf oder Funktion  

 Wichtigste Tätigkeiten und die Arbeitsschwerpunkte 

 
Fortbildungen 

XX/20XX – XX/20XX  Kurs „Kreatives Schreiben“ an der Volkshochschule Hamburg 
Haben Sie Kurse, Fortbildungen oder Seminare besucht? Nennen Sie den Titel des 
Kurses, die erworbenen Kenntnisse/Fähigkeiten und den Anbieter.  

 

Weitere Engagements  

XX/20XX – XX/20XX Mitarbeit in der Schüler/innen-Zeitung 
- Artikel verfassen 
- Gestaltung 

Sie haben ältere Menschen betreut, sich in Ihrer Schule oder Stadt / Dorf engagiert, 
im Sportverein mitgearbeitet? Nennen Sie die Organisation, die Tätigkeit und Ihre 
Aufgaben. 

 

  



Persönliche Fähigkeiten / Kompetenzen  

Sprachkenntnisse Russisch & Ukrainisch – Muttersprache 
Deutsch – C2 Zertifikat des Goethe-Instituts 
Englisch – verhandlungssicher  
Französisch – Grundkenntnisse 
Bezüglich der Sprachkenntnisse beachten Sie die Bewerbungsvoraussetzungen legen 
Sie alle vorhandenen Sprachzertifikate bei. 

EDV-Kenntnisse MC-Office-Programme – sicherer Umgang 
PhotoShop – gute Grundkenntnisse 
Programmieren mit C++ - Grundkenntnisse 

Weitere Fähigkeiten Modellbau 
Teamkompetenz 
Interkulturelle Kompetenz 

Sie haben bereits erste Erfahrungen im künstlerischen Bereich gesammelt, etwas 
gemalt, getanzt, gestaltet, genäht, designt? Sie haben bereits etwas entwickelt, 
gefertigt oder produziert? 

 

 

 

Hamburg, 20.05.10   Anna Meier  
Das aktuelle Datum   Vergessen Sie nicht, den Lebenslauf zu unterschreiben (handschriftlich!) 

 

 

http://www.haw-hamburg.de/?id=16284

