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CCG RINGVORLESUNG

Workshops zum , Betrieblichen Gesundheitsmanagement”

Die Veranstaltungsreihe flihrt Studierende und die interessierte
Offentlichkeit in die komplexe Thematik des Betrieblichen Ge-
sundheitsmanagements ein.

Betriebe gelten als ideales Setting fir die Gesundheitsforde-
rung: Zum einen werden Zielgruppen erreicht, die sich eher
weniger flr das Thema Gesundheit interessieren; zum anderen
kénnen wichtige gesundheitliche Rahmenbedingungen gezielt
beeinflusst werden. Gesetzlich verpflichtende MaBnahmen im
Rahmen des Arbeits- und Gesundheitsschutzes und des Be-
trieblichen Eingliederungsmanagements werden mit weiterge-
henden MaRnahmen zur Gesundheitsforderung verknlpft.

In der Praxis beginnt dies meist mit verhaltenspraventiven Maf-
nahmen zur Forderung der Mitarbeitergesundheit, wie z.B.
Riickenschulen oder Gesundheitstagen. Diese ersten Schritte
werden erganzt durch den Aufbau von Strukturen wie bei-
spielswiese einem , Arbeitskreis Gesundheit” als Steuerungsgre-
mium und Prozesse wie Gesundheitsberichterstattung oder die
gesundheitsforderliche Gestaltung von Arbeitsverhaltnissen, die
in der Endfassung ein betriebliches Gesundheitsmanagement
(BGM) entstehen lassen.

Systematische Analyse von Gesundheit, kontinuierliche Verbes-
serung von Ablaufen und Prozessen und eine regelmafige
Uberpriifung der Wirksamkeit eingeleiteter MaRnahmen sind
Kennzeichen eines funktionierenden Gesundheitsmanage-
ments.

BGM-Ringvorlesung WiSe 2015/16

In der Auftaktveranstaltung am 07. Oktober 2015 werden aus
Sicht der Wissenschaft (HAW), der Politik, der Kostentrager
(Kranken- und Unfallversicherungstrager) und der Unterneh-
men die unterschiedlichen Sichtweisen auf das Thema einfih-
rend dargestellt.

Es folgen insgesamt finf Workshops mit jeweils einer wissen-
schaftlich fundierten Einfihrung und einem Anwendungsbei-
spiel aus der Praxis.

Die Ringvorlesung wird mit einer &ffentlichen Abschlussveran-
staltung mit Posterprasentation der Studierenden am 13. Janu-
ar 2016 abgerundet.

Ansprechpartner fiir Vorlesungsgestaltung und Priifungen:
Frau Prof. Dr. Anne Flothow / annegret.flothow@haw-hamburg.de

Herr Prof. Dr. Wolf Polenz / wolf.polenz@haw-hamburg.de

TERMINUBERSICHT

07.10.2015 16:30 Uhr

Versammlungsstatte (EG)
Alexanderstrafe 1
Campus Berliner Tor

14.10.2015 16:30 Uhr

Versammlungsstatte (EG)
Alexanderstral3e 1
Campus Berliner Tor

28.10.2015 16:30 Uhr

Raum 1.07 a+b
Ulmenliet 20
Campus Bergedorf

04.11.2015 16:30 Uhr

Raum 1.07 a+b
Ulmenliet 20
Campus Bergedorf

18.11.2015 16:30 Uhr

Raum 1.19
AlexanderstrafSe 1
Campus Berliner Tor

02.12.2015 16:30 Uhr

Raum 1.07 a+b
Ulmenliet 20
Campus Bergedorf

13.01.2015 16:30 Uhr

Versammlungsstatte (EG)
Alexanderstral3e 1
Campus Berliner Tor

Die Veranstaltungen enden jeweils um 19:30 Uhr.
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