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Gesundheitsmanagement der TK. Kaisheim: Schmid Druck + Medien.  

Ellinghaus D., Steinbrecher, J.(2002). Lkw im Straßenverkehr – Eine Untersuchung über die 
Beziehungen zwischen Lkw- und Pkw-Fahrern. UNIROYAL-Verkehrsuntersuchung 27. 
Verfügbar unter: www.conti-online.com. [15.01.16]. 

Kaluza G. (2011). Stressbewältigung. Trainingsmanual zur psychologischen 
Gesundheitsförderung. Heidelberg: Springer Verlag. 

Marchard, A., Haines, VY., Harvey, S., Dextras-Gauthier, J., Durand, P. (2015).School of 
Industrial Relations, University of Montreal, Montreal, Quebec, Canada,, Health and 
Stress Management and Mental-health Disability Claims. Verfügbar unter: 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26644043. [15.01.16]. 

Michaelis M. (2008). Gesundheitsschutz und Gesundheitsförderung von Berufskraftfahrern/ 

Forschung Projekt F 2038. Berlin: Bundesanstalt für Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin. 

Mu ̈ller, L.-D., Drysch, K., Brehme, U. et al. (2005). Gesundheitliches Risikoprofil von LKW- 
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Abb.: 1 Mittlere Beurteilung von Belastungsfaktoren bei 310  Berufskraftfahrern: 

Gesundheitsschutz und Gesundheitsförderung von Berufskraftfahrern. 
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Abb.: 2 Annäherung an eine modellhafte Darstellung beruflicher und außerberuflicher 

Risikofaktoren und deren gesundheitlichen Folgen von Fernfahrern im Gütertransport : 

Gesundheitsschutz und Gesundheitsförderung von Berufskraftfahrern. 
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