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Das Deutsche Rote Kreuz

Nationale Rotkreuz-Gesellschaft auf dem Gebiet

der Bundesrepublik Deutschland

Freiwillige Hilfsgesellschaft der deutschen

Behodrden im humanitaren Bereich
Hilfs- und Wohlfahrtsorganisation

19 Landesverbande / ca. 500 Kreisverbande

400.000 aktive Mitglieder
164.188 Hauptamtliche (2017)
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Die Organisationsstruktur des DRK e.V. und
die Organe des Bundesverbandes

Mitgliedsverbande

19 Landesverbande + Verband der Schwesternschaften vom DRK e.V.

34 DRK-
Schwesternschaften

ca. 5.000 Ortsvereine 7 Blutspendedienste

Organe des DRK e.V.
Bundes- Prisidium Prisidialrat Hauptamtlicher Verbands-
versammlung Vorstand geschaftsfiihrung

ca. 500 Kreisverbande
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Deutsches Bevdlkerungsschutzsystem

« Schutz der Zivilbevolkerung im Verteidigungsfall: Bund

« Schutz der Zivilbevolkerung in Friedenszeiten: Lander
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Basierend auf ehrenamtlich Engagierten in
Bevdlkerungsschutzorganisationen:

~ Deutsches  DIE
ASSEEE L T

Artedrr-Samarter-Bund
L \2\\ .I‘-.

Technisches

DEUTSCHER Hilfswerk

Malteser FEUERWEHR

~ ..welil Nihe zihit.
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Sachgebiet Forschung im Bevolkerungsschutz

Seit 2009 aktiv in der nationalen Sicherheitsforschung, seit 2010 aktiv in der
internationalen Sicherheitsforschung

Schlisselthemen:
 Sozialer Wandel
* Ressourcenmanagement

» Resilienz

Relevante Projekte:
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10 Jahre Forschung im DRK

2009 SPIDEE» alert?all C@MA 'N'.'élté'kl.{;

COBAC/ORE & ensure }@*ﬁ\ invojve

KO@IS/ ResOrts2  sikoMi® wae 2019
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Website: www.drk-forschung.de

« Alle Informationen und Materialien flr den Verband verflgbar
 laufende und abgeschlossene Projekte
« Schriftenreihe Forschung (zum kostenlosen Download)
« weitere Publikationen
* Produkte und Videos
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Die Arbeit der DRK Forschung in Ereignissen

Schneechaos Bayern /
Stromausfall Berlin

Hochwasser Juni Beginn
2013 Flachtlingshilfe

Ereignisse

https://www.bz-berlin.de/berlin/umland/250kg-
weltkriegsbombe-bei-potsdamer-hauptbahnhof-
entdeckt

2013 2015 2016 2017 2018 2019
Forschungs-
projekt BuildERS

Band | Band Il Band IV Band V Band VI .y
Teil 1 & Teil 3 =iy

Band VI =

Teil Tu.2 4

= = = || |= = R = e i
Schnee-chaos &

Strom-ausfall
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Relevante Forschungsergebnisse:

Resilienz im Katastrophenfall
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o0,
Starkung von Resilienz durch den |nV0.|V9

1 'Y A
Betreuungsdienst .
Was mussen wir tun, um den BtD zukunftsfahig aufzustellen?

Drei Bedingungen fur einen zukunftsfahigen = afn R

Betreuungsdienst:

Engagement

— ausreichend personelle Ressourcen -~

Wissen um Zielgruppen und Bedlrfnisse

— Wer ist besonders betroffen und wie kann der BtD f
Vernetzung

auf spezifische Bedurfnisse adaquat reagieren?
, %
— Mit welchen Akteuren soll/muss der BtD ,"'5&& a ‘a

zusammenarbeiten und wie gelingt dies? SlesseazeiuRs
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o0,
Starkung von Resilienz durch den IhVlee
Betreuungsdienst 00®

Was mussen wir tun, um den BtD zukunftsfahig aufzustellen?

Diskussion auf vier Regionalkonferenzen und einer
Fachberatertagung mit 150 Teilnehmern (2016-2017)
» ldentifizierung von Handlungserfordernissen:

Personelle Ressourcen
= Helfergewinnung
= Ausbildung

Materielle Ressourcen
= Materialstandards und —vorhaltung

Immaterielle Ressourcen
= Zusammenarbeit im DRK
= Vernetzung mit externen Akteuren
= Offentlichkeitsarbeit
» Informations-, Wissens- und Ressourcenmanagement

Sachgebiet Forschung im Bevélkerungsschutz I ggggches
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e
Empfehlungen flr einen zukunftsfahigen involve
DRK-Betreuungsdienst: Vernetzung %o

Deutsches Rotes Kreuz e.V. Deutsches
Generalsekretariat Rotes
Kreuz

Sozialraumliche Vernetzung mit externen
Akteuren zur Starkung von Resilienz

Warum und mit wem muss sich der BtD
vernetzen und wie kann Vernetzung
umgesetzt werden?

» Pilotvorschlag fir Training
,vernetzung“ zur Integration in die
Fachdienstausbildung oder als
Fortbildung

Schriften der Forschung - Band 4

Sachgebiet Forschung im Bevélkerungsschutz I gg;g:ches
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KOPHIS
Ziel & Methoden -

Ziel: Starkung der Resilienz von zu Hause versorgten pflege- und
hilfsbedirftigen Menschen und ihren Angehdrigen in Krisen und
Katastrophen

Methoden:

* Vernetzung der Behorden und Organisationen mit Sicherheitsaufgaben,
Pflegeinfrastruktur und Zivilgesellschaft vor Ort: Runde Tische als
Vernetzungsplattform)

=» Sozialraumorientierung im Bevdlkerungsschutz

Implementation in der Modellregion Willich (NRW) in Zusammenarbeit mit dem
DRK LV Nordrhein e.V. und dem DRK KV Viersen e.V.

» Partizipativer Ansatz — Einbezug der Zielgruppe tber ,Dialogforen®:
Sensibilisierung, Informierung, Bedarfsanalyse, gemeinsame Entwicklung und
Erprobung von Hilfsmaterial

Sachgebiet Forschung im Bevélkerungsschutz I Rg;g:ches
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KOPHIS
KOPHIS - Ergebnisse -

= Konzept zur Sensibilisierung der Zielgruppe ,Pflege- und Hilfsbedirftige sowie ihrer
Nahestehenden® mit den Sicherheitsbingo: ,Gut vorbereitet in Krisen und
Katastrophen inkl.:

socvars oooo US
v

=Spielanleitung E fﬁm we
=25 Bingokarten (inkl. Dokument zur Erlauterung 1A & @ B
einzelnen Motive) é % Da EM ;
=12 verschiedene Bingoscheine s s s
L JEISIIT B(PS
= YL el

!

= Konzept zur Schulung von pflegenden Angehérigen und Bezugspersonen unter
Zuhilfenahme des Sicherheits-Bingos

= Konzept zum Aufbau eines Unterstlitzungsnetzwerkes

Sachgebiet Forschung im Bevélkerungsschutz I gg;g:ches
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KOPHIS - Ergebni

SSe

exte von Pflege- u

OPHIS

= Entwicklung von Informationsmaterial - Ereigniskarten

= 11 Ereigniskarten zu verschiedenen Ereignissen und krisenrelevanten Themen

- Stromausfall, Hochwasser, Feuer, Sturm und Unwetter, Kalte und Glatte,

Hitze, Infektwelle

- Notgepack, Notkontakte, Vorratshaltung, Nachbarschaftshilfe

= Passende Ergdnzung zum Sicherheitsbingo

Hinweise fur pflege- und hilisbedurftige Menschen H

STROMAUSFALL

Die Stromversorgung in Deutschland ist
eine der sichersten in Europa. Dennoch sind kirzere,
aber auch langere Energieausfalle moglich.

inweise fur pflege- und hilfsbedirftige Menschen

HITZE /1

Im Sommer kommt es immer wieder zu
extremen Hitzeperioden, die besonders fur
altere Menschen ein Gesundheitsrisiko

darstellen konnen.

Was kann wihrend eines Stromausfalls wichtig sein?
¥ Schalten Sie Elektrogerate ab, um Brandgefahren zu
vermeiden (z.B. Bugeleisen, Herd).
¥ Benutzen Sie auf keinen Fall einen Fahrstuhl.
Was kdnnen Sie tun, um auf einen Stromausfall
vorbereitet zu sein?
v Denken Sie an eine ausreichende Vorratshaltung
¥ Denken Sie an stromunabhangige Lichtquellen, z.B.

Taschenlampe.

v 5 .
Denken Sie an ein batteriebetriebenes oder ein ¥ Setzen Sie sich nicht ans Fenster in die Sonne,
Kurbel-Radio, um Informationen aber die Dauer und sondern an einen kilhlen, schattigen Ort in der
Ursache des Ereignisses zu erhalten. Wohnung.

¥ Denken Sie an Ersatzbatterien fiir Taschenlampe / ¥ Verwenden Sie ggf. einen Ventilator oder einen
Radio. Facher.
v Denken Sie an warme Kleidung im Winter.
I KOPHIS . KOPHIS .
e 52 — —
R | i
hd e B —

Sachgebiet Forschung im Bevdlkerungsschutz

Was kann fiir Sie bei Hitze wichtig sein?

v Achten Sie auf ausreichend Flassigkeitszufuhr. Die
Getranke sollten nicht zu kalt sein.

v Essen Sie ggf. wasserhaltiges Obst und Gemuse

(Melone, Gurke, Tomaten, Erdbeeren, Pfirsiche).

Kleiden Sie sich locker und luftig.

Kiihlen Sie ggf. regelmaRig Hande und / oder Fiilte.

Vermeiden Sie korperliche Anstrengung.

Bleiben Sie im Schatten, besonders in der Mittags-

und Nachmittagszeit

ENENENEN

Hinweise fr pflege- und hilfsbedirflige Menschen

NACHBARSCHAFTSHILFE

Zur Vorbereitung auf Notfalle und
Krisen ist es sinnvoll, sich in der
unmittelbaren Nachbarschaft zu
vernetzen. Gegebenenfalls ist es
von Vorteil, wenn Sie mit einem Nachbar / einer Nachbarin
Ersatzschlussel tauschen, um sich gegenseitig unterstitzen
zu konnen (z.B. bei Schlisselverlust oder Unfallen im
Haushalt).

Welche Méglichkeiten sich zu vernetzen haben Sie?

¥ Suchen Sie Kontakt zu Ihren Nachbam.

¥ Vereinbaren Sie SOS-Zeichen mit direkten Nachbarmn
(z.B. Klopfzeichen an Wand, FulSboden oder Heizung)
Verabreden Sie sich regelmafig mit Nachbarn zu

<

Kaffeekranzchen/Spielstunden.

v i en Sie Bris freur .z B

Kurzi g 1im Br des
Nachbam. Bleibt eine Nachricht aus, kann Ihr
Nachbar / Ihre Nachbarin bei Ihnen nach dem
Rechten sehen und ggf. Hilfe holen.

I KOPHIS
— ~

©DRK eV
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KOPHIS - Ergebnisse

o
HIS

Kontexte von Pflege- und Hilfsbedtrftigen stirken

» Schriften der Forschung Band VI

Deutsches Rotes Kreuz e.V. Deutsches
Generalsekretariat Rotes

Kreuz

Die vulnerable Gruppe ,altere und pflege-
bediirftige Menschen® in Krisen, GroB-
schadenslagen und Katastrophen - Teil 1

Schriften der Forschung - Band 6

Deutsches Rotes Kreuz e.V. Deutsches
Generalsekretariat Rotes
Kreuz

Die vulnerable Gruppe ,altere und pflege-
bediirftige Menschen“ in Krisen, GroB-
schadenslagen und Katastrophen - Teil 2

Vernetzung und Partizipation - auf dem Weg zu
einem sozialraumorientierten Bevdlkerungsschutz

Schriften der Forschung - Band 6

‘German Red Cross German
National Headquarters Red
Cross

The Vulnerable Group “the Elderly and
those Needing Care” during Crises,
Large-scale Emergencies, and Disasters

Findings and Possible Solutions - Moving toward a
Socio-spatial Approach to Civil Protection

Research Writings

Sachgebiet Forschung im Bevélkerungsschutz
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KOPHIS - Ergebnisse KOPHIS
Wie aus Forschung Praxis wird il

=  Sammelband

Kriger, M., Max, M. (Hrsg.) (2019): Resilienz im Katastrophenfall. Konzepte zur
Starkung von Pflege- und Hilfsbedurftigen im Katastrophenschutz. Bielefeld: transcript.

13.Wie aus Forschung Praxiswird 275

Abb. 33.1: Dic Phasen des Umsctzungsprozesses von der Forschung in die Praxis
(cigene Darstellung)

Ausgangssituation

RESILIENZ 1M ==
KATASTRUPHEN
< = FALL

B |1andlungsnotwendigkeit /
Herausforderung

W Entwicklung einer |§
Forschungsfrage |

Theoretische und
B8 mpirirsche Einbettung der
Forschungsfrage

Interpretationund |}
fl Transformation der wissen-
schaftlichen Erkenntnisse

| Handlungs-  RER
empfehlungen

W Erarbeitungs- o
Phase IT

B Entwicklung von 48
Arbeitshilfen g

organisationeller Umsetzungsprozess
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Ein Grunbuch der Bundesleitung der Bereitschaften

Dautsches Rotes Kreuz a.V.
Bundesleitung der Bereitschaftan

Sachgebiet Forschung im Bevélkerungsschutz

- Aus Forschung wird Praxis -

INKA Okt. 2012 — Nov. 2015
K3 Feb. 2015 - Jan. 2018
INVOLVE Jan. 2015 - Dez. 2018
KOPHIS Feb. 2016 — Jan. 2019

Erkenntnis: Sozialraumorientierter
Katastrophenschutz

3 Schwerpunkte:
Vernetzung, vul. Gruppen,
Fahigkeiten / Ressourcen
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Forschungsprojekt ResOrt

(
INVOLVE:

1. Mogliche Bedarfe
von Betroffenen
ermitteln

2. Vernetzung mit
externen Akteuren

\_

ResOrt €2

KOPHIS:

Bedarfe und
Ressourcen von
vulnerablen Personen
partizipativ
einbeziehen

Sachgebiet Forschung im Bevdlkerungsschutz
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ResOrt €2

Sozialraumorientierter Bevolkerungsschutz

Beriicksichtigung
des veranderten
Engagements
und Partizipation

ahigkeitenorientierung:
Fahigkeiten im
Sozialraum erfassen
und als Potenziale
nutzen

,2Entsaulung“/Vernetzung
als Erfolgsfaktor: HiOrg
kann zentraler
Ansprechpartner im

Sozialraum sein

Sozialraum-
orientierung

elbsthilfekrafte uno
Eigeninitiative

unterstitzen und

fordern

Zielgruppenorientierung:
Zusammenwirken aller
Menschen im Sozialraum
fur Hilfsbedurftige

Sachgebiet Forschung im Bevdlkerungsschutz
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BuildERS

i

Forschungsprojekt BuildERS

« Europaisches Forschungsprojekt mit DRK als Forschungspartner
* Projektstart Mai 2019

« FoOrderung im Rahmen des Forderprogramms Horizont2020
 DRK fuhrt Case Study in Deutschland durch

Ziel:

 |dentifizierung der vulnerabelsten Bevolkerungsgruppen in Krisen in
einem pan-europaischen Vergleich

« Steigerung der Resilienz dieser Gruppe

Rotes
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Dokumentation

Schneechaos Bayern Stromausfall Berlin

- Lage:

Lage:
« 5 Landkreise mit « Langer als 30 Stunden
Katastrophenalarm anhaltender Stromausfall
» Einsturzgefahrdete « 30 000 Haushalte
Dacher und betroffen
=« Lawinengefahr « Evakuierung von 23
y * 2915 Helfertage des Intensivpatienten

BRK in Landkreisen mit
K-Alarm

Erste Erkenntnisse:

« Ambulante Pflegedienste
betroffen

* Privathaushalte wurden
nicht erreicht

Erste Erkenntnisse:

» Herausforderungen in
der alltaglichen
Gesundheitsversorgung

Bildquelle: https://www.berlin.de/aktuelles/berlin/5682390-958092-stromausfall-berlin-31-000-haushalte-bet.html
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Vielen Dank!

Matthias Max
Sachgebietsleiter Forschung

DRK Generalsekretariat
Carstennstral3e 58
12205 Berlin

eMail:

Weiterfihrende Informationen finden Sie unter:

www.drk-forschung.de
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