
 



 1 

Liebe angehende Gesundheitswissenschaftler*innen 
 

Willkommen in der OE-Woche, der Orientierungseinheit für dein Studium! In 
dieser Zeitung steht, was du zum Studienanfang zu erledigen hast, wie du dich 
in der Uni bzw. beim Lernen zurechtfindest, was dich später erwartet und wer dir 
bei Fragen weiterhelfen kann. 

 

Bitte nimm wahr, dass es in dieser Woche auch wichtige Pflichttermine geben 
wird, die im Wochenplan (S. 35) ROT markiert sind und die du unbedingt 
einhalten musst, ansonsten gibt es schon zu Beginn deines Studiums unnötige 
Komplikationen! 

Solange du dort erscheinst, kannst du den Rest der OE-Woche dazu nutzen, 
Spaß zu haben und so gut es geht Leute kennenzulernen.  

Attacke! Deine OE-Tutoren  

 

Wintersemester 2025/26: 01.Oktober 2024 – 31.März 2025 

Vorlesungszeit: 06.Oktober 2025 – 14.Februar 2026 

Sommersemester 2026: 01.April 2026 – 30.September 2026 

Vorlesungszeit: 07.April 2025 – 02.August 2025 

Hier findest du die wichtigsten Links zur OE Woche: https://taplink.cc/oebergedorf  
 

https://taplink.cc/oebergedorf
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Prof. Dr. Sabine Wöhlke  
Raum: N5.31 / T: +49 40 428 75-6512 
sabine.woehlke@haw-hamburg.de 

Studiengangskoordination  
 
Dipl. Gesundheitswirtin Nina Hielscher und Dipl. 
Gesundheitswirt Gunnar Peatzelt 

bachelor_gw_info@haw-hamburg.de 

 

 

Studienfachberatung 
 

 

 
 

Die Studienfachberatung ist ein studienbegleitendes Beratungsangebot, 
in den insbesondere folgenden Aufgaben wahrgenommen werden: 

o Studiermöglichkeiten und Studientechniken aufzuzeigen, 
o über Studiengänge und entsprechende Berufsfelder zu 

informieren, 
o den Studienablauf innerhalb des Studiengangs darzulegen, 
o nach vergeblichem Wiederholungsversuch zu beraten, 
o zu den Studienschwerpunkten oder Vertiefungen des 

Studiengangs zu beraten, 
o zu den Themen Hochschul- und Studiengangswechsel zu beraten 

und bei Überschreitung der Regelstudienzeit. 
 

Prüfungsausschussvorsitzende  
Prof. Dr. Zita Schillmöller  

Raum: N5.38 / T: +49 40 428 75-6128  

zita.schillmoeller@haw-hamburg.de 

Die Prüfungsausschussvorsitzende (PAV) ist die 
Anlaufstelle für Studierende, um einen Nachteilsausgleich zu 
beantragen, 

o sich Leistungen nach § 48 BAföG bescheinigen zu lassen, 
o Leistungen, die in an anderen Hochschulen erbracht wurden, 

anerkennen zu lassen, 
o Learning-Agreements bei Studienaufenthalten im Ausland zu 

treffen, 
o die Bachelorarbeit anzumelden, den Zeugnisantrag einzureichen 

und 
o …auch um Plagiate und Täuschungsversuche aufzuklären. 

 
Funktionspostfach Prüfungsausschuss: 
pruefungsausschuss_BSc_GW@haw-hamburg.de 
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Die studentische 
Telefonseelsorge 
040 / 41 17 04 11 
20.00 - 24.00 Uhr 

 

Weitere Ansprechpartner*innen 
 

Zentrale Studienberatung 
Dort gibt es auch psychologische Beratung  

http:// haw-hamburg.de/studienberatung 

Tel +49 151 7281 8022 

 

Vertrauensstelle 

Solltest du dich irgendwann mal alleingelassen in deiner Studienorganisation fühlen oder 
hast schlechte Erfahrungen gemacht und möchtest darüber sprechen: egal was es sein 
sollte, die Vertrauensstelle hat immer ein offenes Ohr für dich. 

carmen.gransee@haw-hamburg.de  

 

Gleichstellung 

Bei den Angeboten der Stabstelle Gleichstellung geht es darum, dass Frauen und 
Männer an dieser technisch dominierten Hochschule gleichermaßen beteiligt und 
gefördert werden und um die Vereinbarkeit mit Familie oder Beruf. 

Leitung der Gleichstellung der Gesundheitswissenschaft: 
Dr. Sabine Wöhlke 
T +49 40 428 75-6512 
sabine.woehlke@ls-haw-hamburg.de  

Weitere Beratungsangebote bietet der Asta (siehe Gremien) und das 

 

Studierendenwerk 

o unterstützt Studierende bei der Klärung von sozialen, persönlichen und 
wirtschaftlichen Fragen. 

o berät Studierende mit chronischer Erkrankung o. Behinderung zu spezifischen 
Leistungen und Ausgleichsregelungen. 

o Studienfinanzierung: Objektive Beratung zu BAföG, Stipendien, Studienkrediten, 
Versicherungen, etc. 

 

Unsicher, ob das Studium das richtige ist? 

Der shift-Wegweiser unterstützt Studienzweifler*Innen und Studienaussteiger*Innen bei 
ihrer Entscheidungsfindung. shift-hamburg.de 

 

  

mailto:sabine.woehlke@ls-haw-hamburg.de
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Nach der 1. Woche 
 

Das Wichtigste für die ersten Vorlesungen ist deine Anwesenheit. 
In den ersten Vorlesungen werden die Prüfungsleistungen und die Passwörter für die 
Online-Lernräume des jeweiligen Faches genannt. 
Normalerweise sollten die Einschreibeschlüssel dieses Semester einheitlich 
Modulkürzel_S25 sein. Also z.B. Chm_S25 bei Chemie (keine Sorge ihr habt kein 
Chemie).  
 

Die HAW Hamburg kommuniziert mit Dir über Deine HAW-E-Mail-Adresse. 
Checke also regelmäßig Deine HAW-Emails! 

 

Du willst dir vom vorigen Studium Prüfungen anrechnen lassen? Wende dich an die 
Vorsitzende des Prüfungsausschusses (Seite 9). 

 

Zu Prüfungen kannst du dich im Regelfall etwa 4 Wochen vorher anmelden, dies ist 
jedoch auch modulabhänig. Wenn es eine gesonderte Regel gibt, steht diese bei 
myHAW bei der Anmeldung zur Prüfung dabei. Bedenke, dass du dich, wenn du 
doch nicht mitschreiben willst, bis spätestens 3 Tage vorher abmelden solltest, sonst 
hast du einen Fehlversuch.  

Du hast 3 schriftliche Versuche pro Prüfungsfach.  

Zur Anmeldung für die begrenzt vorhandenen Schließfächer gibt es eine Frist. Im 
Emil-Raum des FSR(Fachschaftsrat) kannst du dich dafür eintragen. 

 

Es gibt eine HAW APP, in der du dir deinen Stundenplan erfassen, den Speiseplan 
finden und nach den Prüfungen deine Noten aufrufen kannst. Die Studo APP hat 
ähnliche Features und empfehlen wir ebenfalls.  

 

Gratis-Software: Über deinen HAW-E-Mail-Account hast du übrigens Zugriff auf 
Lizenzen u.a. von Microsoft Office oder einem Antivirusprogramm. Zu finden im 
Downloadbereich von myhaw und auf der HAW-Website. 
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Öffnungszeiten im Überblick 

 

 

Was ist Was? 
Hier sind die Begriffe erklärt, die du am Anfang dauernd um die Ohren geschlagen 
bekommst. 

 
Studierendenausweis (nur noch online in MyHAW) 

 
Bibliotheksausweis  
Abzuholen mit Perso in der Fakultät beim Berliner Tor oder Bergedorf.  

 
Nur bargeldloses Bezahlen in der Mensa (mit EC-Karte) 
W-Kennung = HAW Benutzerkennung 
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Sieht beispielsweise so aus: wvu123  
diese hast du mit einem vorläufigen Passwort per Mail bekommen. Falls nicht, 
wende dich an das Rechenzentrum. Damit bei Passwortverlust ein neues generiert 
werden kann, unbedingt Handynummer bei myHAW hinterlegen!  

Die W-Kennung brauchst du zum Einloggen bei: 
o Wlan  
o HAW Webseite 
o Moodle Website  
o myHAW 
o HAW-Mailadresse 

 

Moodle = E-learning Plattform 

Webseite, auf der es zu jedem Kurs einen online Lernraum gibt. Zugriff mit der W-
Kennung. Hier stellen Professor*innen ihre Präsentationsfolien und zusätzliches 
Material rein. Es kann sich bei der einen oder anderen Vorlesung lohnen, die Folien 
auszudrucken, um mitzukommen. Das sogenannte Dashboard zeigt eure Emil-
Lernräume im Überblick. 

Für Zugriff auf einen Lernraum benötigst du das jeweilige Passwort, den 
sogenannten Einschreibeschlüssel; dieses Semester: Modulkürzel_W24 oder 
individuell vom Lehrenden erstellt. 

Es gibt übrigens Lernräume für Praktika, Gruppeneinteilungen, Fundsachen und von 
deinem FSR. 

 

myHAW = elektronisches Informations- und Organisationssystem 

Webseite, auf der du dich u.a. für Prüfungen und Praktika einschreibst. Zugriff mit 
der W-Kennung.  

haw-hamburg.de/en/myhaw 
 
Funktionen auf myHAW: 

o Anmeldung zu Prüfungen 
o Verwaltung von Daten 
o Übersicht von Leistungen und Noten 
o Bescheinigungen zu Immatrikulation, BAföG, 

Darlehensberechtigung, gezahlten Semesterbeiträgen 
 

Creditpoints = Leistungspunkte 

CPs sind unabhängig von Noten. Gibt es bei erfolgreichem Abschluss eines Moduls. 
Bsp.: Für das Bestehen der Statistikklausuar  und des Statistikpraktikums gibt es 
insgesamt 6 Creditpoints. Einsehbar auf myHAW. 

 

 

TSE/ETU = Team Studieneinstieg/Erstsemestertutorium  

http://www.elearning.haw-hamburg.de/
http://www.haw-hamburg.de/en/myhaw.html
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Wöchentliches Begleittutorium für das erste Semester zu folgenden Themen: 
Planung des Studiums, Klausuren, Berufsperspektiven, Auslandssemester… 

Sehr hilfreich für Leute, die immer noch keinen Plan haben wie was läuft, von 
Erfahrungen älterer Student*innen profitieren möchten, Hilfe beim Organisieren 
brauchen oder Gesundheitswissenschaften- Mitstudent*innen kennenlernen 
möchten. 

 

Was ist Wo? 
 
Toiletten 
Im Erdgeschoss: in der Nähe von A2S und A5N. 
Auf höheren Stockwerken: grundsätzlich die nächsten Türen neben den Aufgängen. 
 

Postfächer 
Die Postfächer der MitarbeiterInnen und Abteilungen befinden sich links vor dem 
Eingang zur Mensa im Foyer. 
 

Fahrstuhlplan 
Hast du deinen Fahrstuhlplan mal nicht zur Hand, hängt auch einer am 
Informationsboard bei den Postfächern. 
 

Mensa 
In der Mensa gibt es täglich wechselnde Gerichte, meist sogar eine oder mehrere 
vegane Optionen. Zudem gibt es eine Salatbar, Pastabar und immer eine Suppe. 
Unter bit.ly/mensaessen sowie in der HAW App könnt ihr nachschauen, was es am Tag zu 
essen gibt. 
 
Stellt Geschirr bitte nach dem Essen an die dafür vorgesehenen Orte. 
ACHTUNG: Keine Barzahlung möglich! 
 

Bibliothek 
Die Benutzung der Bibliothek ist kostenlos. Es sollte ein Bibliotheksausweis, beantragt 
werden, dies kann über diesen Link ausgeführt werden: 
 
https://ausweis.hh.gbv.de/haw/edit.php?lang=de&finishURL=register.php?lang=de&can
celURL=index.php?lang=de 
 
Anschließend kann man diesen in der Bib mit dem Personalausweis abholen. Die Karte 
gilt an den Bibliotheken aller HAW- Fakultäten. Weitere Infos dazu findest du auf Seite 16, 
17 und 18. 
 

Drucken & Kopieren 
Kopieren geht gegen Entgelt in den Elbewerkstätten und im Snackraum. 
 

Elbewerkstätten 

https://ausweis.hh.gbv.de/haw/edit.php?lang=de&finishURL=register.php?lang=de&cancelURL=index.php?lang=de
https://ausweis.hh.gbv.de/haw/edit.php?lang=de&finishURL=register.php?lang=de&cancelURL=index.php?lang=de
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Die Elbe-Werkstätten bieten Menschen mit Behinderung Arbeitsangebote. In der HAW 
betreiben die Elbewerkstätten den Copyshop Raum 0.41 
 

Snackraum 
Im Nordflügel neben der Maschinenhalle ist ein Snackraum und Kopierer. Außerdem gibt 
es einen kostenlosen Wasserspender zum Flaschenauffüllen 
 

WLAN 
Das WLAN an der HAW heißt Eduroam.  

Eduroam versorgt weltweit Hochschulen und Universitäten mit Internet. Wenn du es 
also einmal eingerichtet hast, kannst du dich an allen teilnehmenden Institutionen 
mit deiner W-Kennung und deinem Passwort ins WLAN einloggen. 

Wie du es einrichtest, erfährst du auf Seite 15. 

 

HAW-App 
In der App kannst du zum Beispiel deinen Stundenplan erfassen, findest Raumpläne, 
den Speiseplan der Mensa, sämtliche Mitarbeiter*innen und News der Fakultät. 

 

Computerräume 
Die Computer sind benutzbar mit der W-Kennung. 

Alle Räume, in denen keine Veranstaltung stattfindet, können frei genutzt werden. 
Hin und wieder sind PC- Räume, außer N 2.13/14, durch Seminare belegt. Aktuelle 
Belegungspläne finden sich an den Türen der Räume, am Mitteilungsbrett auf dem 
Gang zwischen den Räumen N 2.16 und N 2.17, sowie im Internet. Der Serviceraum 
des Rechenzentrums befindet sich in Raum N 2.10. 

N2.13/14 (immer für Studierende freigehalten) N2.15 

N2.18/19 N3.10 

 

Fakultätsservicebüro (FSB) 
Studierende und Lehrende finden hier Auskunft und Unterstützung in prüfungs- und 
Studiengangs bezogenen Angelegenheiten. 

Raum 0.11 bis 0.14. 

Beratung bei Fragen rund um formale Prüfungsangelegenheiten, erstellt eure 
Leistungsübersichten, Organisation von Klausurplanung, stellt Anträge und Formulare 
zur Verfügung, übernimmt die Raumplanung und Vergabe und regelt 
Vertragsangelegenheiten für Tutorien. 

 

Fundsachen 
Wenn Ihr Gegenstände vermisst oder Gefundene abgeben möchtet, dann geht ins 
Dekanat in Raum S1.03. Eine Liste der abgegebenen Sachen findet ihr im Emil-Raum 
„Fundsachen“ 

 

Nützliches 
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Altklausuren 
Löst zur Klausurvorbereitung Altklausuren (im Teams-Raum vom FSR) und helft dem FSR 
und euren KommilitonInnen, in dem ihr auch fleißig Einsichten bei euren Professor*innen 
anfordert und Altklausuren im FSR abgebt.  
 

BAföG 
Den Antrag könnt ihr online unter bafoeg-digital.de stellen. Bedenkt dabei die 
Bearbeitungszeiten von bis zu zwei Monaten.  

Das studierendenwerk-hamburg.de berät euch gerne zum Thema BAföG, genauso wie 
der Allgemeine Studierendenausschuss (AStA)  

asta.haw-hamburg.de 
 

Eine Wohnung 
Das Studierendenwerk Hamburg ist für die Wohnanlagen für Studierende zuständig. 
Insgesamt gibt es 22 in ganz Hamburg. Ansonsten könnt ihr auch das schwarze Brett 
beobachten, ob es dort eine passende Wohnung für euch gibt. 
 

Sport 
Wenn ihr euch zwischendurch mal bewegen wollt, gibt es Tischtennisplatten und 
ein Volleyballfeld. Wenn ihr regelmäßig Sport treiben wollt, schaut mal beim 
Hochschulsport Hamburg vorbei hochschulsport-hamburg.de 

 

HAW-Mailer 
Neben der W-Kennung erhaltet ihr auch eure ganz eigene Mailadresse der HAW 
Hamburg. Mit dem HAW-Mailer könnt ihr eure E-Mails verwalten.  

Anmeldung: HAW-Mailadresse + HAW-Passwort 

Außerdem könnt ihr eure HAW-Mailadresse mit eurem privaten E-Mailprogramm 
verbinden. 

 

Hilfreiche Apps 
Nützliche Apps wie Forest oder SelfControl helfen euch dabei eure Lernroutine zu 
festigen. Wer hier Probleme hat und sich leicht ablenken lässt, sollte es probieren. 

 

Microsoft Office 365 
Als Gratis-Benefit des Campusvertrags mit der HAW bietet Microsoft allen Angehörigen 
der Hochschule die Möglichkeit, kostenfrei Office 365 auf eigener Hardware zu 
installieren und zu nutzen.  
 
 
MS-Teams 
Microsoft Teams ist eine cloud-basierte Plattform von Microsoft, die Online-
Besprechungen (Video und Audio), Notizen, Dateien und Chat in einer Anwendung 
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kombiniert. Die Besprechungen können aufgezeichnet werden und anschließend zur 
Verfügung gestellt oder gestreamt werden. Die HAW Hamburg verfügt über einen 
Microsoft Campusvertrag, bei dem MS Teams Bestandteil von Office365 ist. 

Die Anmeldung erfolgt mit der HAW-Mailadresse und dem HAW-Passwort. 

 

Semesterbeitrag 
Der Semersterbeitag beträgt dieses Semester 379 € (kann sich jedes Semester 
verändern), die ihr immer bis zum Ende des laufenden Semesters für das folgende 
bezahlen müsst. 

Wichtig: Wer sich verspätet zurückmeldet, muss mit der Exmatrikulation rechnen! Eine 
Wiedereinschreibung danach ist nur innerhalb der Rechtsbehelfsfrist möglich. 
Unabhängig von einer eventuellen Exmatrikulation wird eine zusätzliche 
Verwaltungsgebühr für die verspätete Rückmeldung erhoben. Solltet ihr finanziell nicht in 
der Lage sein, den Semesterbeitrag zu zahlen, könnt ihr euch an den AStA wenden. 
Dieser kann in begründeten Fällen ein Darlehen gewähren 
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Die Brandschutzunterweisung findet nur online über Moodle statt und sollte bis zum 
26.10.2025 gemacht werden.  
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How-to-WLAN 
 

Damit dein Handy so schnell wie möglich seine Existenzberechtigung 
zurückerlangt, haben wir dir eine kurze Anleitung zum Einrichten des Hochschul-
WLANs (fürs Maßen taugliche Android) erstellt. 

Hast du kein Android, hast du kein Android. Sorry Apple! 

 

Anleitung: 

Damit du das WLAN benutzen kannst, reicht anmelden leider nicht, du brauchst 
das Konfigurationsprogramm cat.haw-hamburg.de als App „Eduroam CAT“. Zum 
Installieren kannst du vorübergehend das WLAN „HAW.onboarding“ benutzen, 
welches ohne Anmeldung funktioniert. Um sicherzugehen, beim Herunterladen 
eine gute WLAN- Verbindung zu haben, kannst du aber auch alle Schritte von 
zuhause aus machen. Mit Eduroam verbindet sich dein Handy natürlich erst dann, 
wenn du vor Ort bist. 

 

Nötige Schritte, damit es klappt: 

1. WLAN - verbinden mit „HAW.onboarding“ 
(automatisch geöffnetes Fenster ignorieren) 

2. Im Appstore „Eduroam CAT“ runterladen 
App öffnen, auf „Profile“ klicken und dem Link cat.eduroam.org 
folgen 

3. Den Anweisungen folgen, HAW Hamburg auswählen, Anweisungen 
befolgen, herunterladen anklicken 

http://www.haw-hamburg.de/hibs
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4. Downloads aufrufen, Heruntergeladene Datei „eduroam“ auswählen und 
auf „Installieren“ klicken 

W-Kennung und Passwort eingeben 
Wenn alle Häkchen grün sind bist du jetzt mit dem WLAN 
verbunden. 

Wenn noch mehr deiner Geräte nach WLAN dürsten, zögere nicht oh holder Retter 
- auf der Haw-Website findest du auch für folgende Betriebssysteme detaillierte 
Anleitungen: Android, iOS Mobilgeräte, macOS, Linux & Microsoft Windows. Wenn 
du es immer noch nicht verstehst, geh in den Serviceraum des Rechenzentrums, 
dort wirst du Weisheit finden.  

Das WLAN sei mit dir. 

 

Bibliothek - Wie nutze ich die Fachbibliothek der LS? 
 

Fachgebiete: NT, Technik, GW, ÖT, MT, RT, Gefahrenabwehr  

 

Allgemeines 

1. Kurzfristige Schließungen etc. werden auf der HIBS-Webseite bekanntgegeben 

2. Weitere Informationen zu längerfristigen Schließungen o.Ä. können zusätzlich auch 
per Mail bekannt gegeben werden 

3. Speisen und Getränke, außer Wasser, sind in der Bibliothek NICHT gestattet 

4. Mit dem Bestand sowie sämtlichen Einrichtungsgegenständen ist pfleglich 
umzugehen, damit in der Bibliothek eine angenehme Lernatmosphäre für alle 
Benutzer*innen gewährleistet werden kann.   

Schäden an Bestand und Mobiliar werden geahndet 

5. Benutzungsordnung des HIBS: haw-hamburg.de/hibs 

 

Erste Schritte: 
1. Onlineanmeldung des Studierendenausweises auf der HIBS-Homepage haw-

hamburg.de/hibs 

unbedingt die HAW-Mailadresse verwenden! 

2. Studierendenausweis = Bibliotheksausweis (Bibl.-Nr. auf der Rückseite) 

3. Zur Servicezeit zu einem der Bibliotheksstandorte gehen und die Karte aktivieren 
lassen (Ausweis/ Meldebescheinigung oä. nicht vergessen!) 

 

 

http://www.haw-hamburg.de/hibs
http://www.haw-hamburg.de/hibs
http://www.haw-hamburg.de/hibs
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Wie das Ausleihen funktioniert:                                                                                           
Bestand in der Bibliothek (Freihandbestand) 

1. Buch aus dem Regal nehmen und zum Selbstverbucher gehen 

2. Karte auf Lesegerät legen und Barcode (vorne auf dem Buch) einscannen 

3. Konto schließen 
 

Bestand aus dem Keller (Magazin Fachbibliothek LS): 

1. Buch im HAW-Katalog recherchieren  
haw-hamburg.de/hibs 

2. in der Vollanzeige des Treffers auf „bestellen“ klicken 

3. Nutzerdaten (Bibl.-Nr + Passwort) eingeben 

4. Zieltheke auswählen 

5. Buch wird in den nächsten 3 Werktagen bereitgestellt 
Bücher, die bestellt, aber nicht abgeholt werden, werden wieder zurückgebucht 
und zurück in den Keller gebracht! 

 

Wie lange und wie viel: 
o max. 50 Bücher 
o ab Ausleihtag 28 Tage Nutzungszeit 
o 3 Tage vor Ablauf gibt es eine Erinnerungsmail (freiwillige Serviceleistung der 

Bibliothek; nicht erhaltene E-Mail ist keine Entschuldigung für verspätete Rückgabe) 

 

Verlängern oder zurückgeben: 
o max. 3-mal online verlängern im System/über das Benutzerkonto (Bibl.-Nr + 

Passwort) 
o Online spätestens am Rückgabedatum verlängern 
o Bücher zurückgeben NUR in der „Hausmeisterwohnung“ oder in der beigen 

Bücherrückgabebox links neben der Mensa 
o Klebe- und Merkzettel vorher aus den Büchern entfernen 

 

Gebühren: 
o ab ersten Tag der Überschreitung  
o jedes Buch wird einzeln berechnet 
o Woche 1: 1€ | Woche 2: 2€ | Woche 3: 5€ | ab Woche 5: 10€ es addiert sich! 
o Buch weg = 30 € Verwaltungsgebühren pro Buch + individueller Buchpreis 
o bei Verlust oder Beschädigung sofort in der Bibliothek Bescheid geben! 
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Kontosperrung: 
o Übersteigen die Gebühren das Limit von 30€ / bei zu vielen Mahnungen wird 

das Konto gesperrt                                                  
o Entsperrung und ausleihen, verlängern nachdem gezahlt wurde (Per EC-

Karte in der Bibliothek) 
 

Öffnungszeiten und Service: 
1. Öffnungszeiten von Montag bis Freitag 
2. Service siehe Aushang vor Ort und auf der HIBS-Homepage 

 

Raum- und Aufzugplan 
 

Willkommen im Irrgarten 

Hier findest du den überlebenswichtigen Aufzugsplan. Deine Schatzkarte zum 
Navigieren und zurechtfinden am Campus in Bergedorf. Unter den entsprechenden 
Aufzugsnummern sind die Räume aufgelistet, zu denen du von dort aus Zugang hast. 
Du findest die einzelnen Raumlisten auch an den entsprechenden Aufgängen, 
gerade in den ersten Wochen spart es dir jedoch viel Zeit, wenn du diesen Plan (oder, 
Vorsicht Profi Tipp: einfach ein Foto davon) immer bei dir hast. 

 

Auf der nächsten Seite ist noch eine Übersicht über die Verteilung der Aufzüge und 
Ausgänge im Gebäude. Ja es ist ein riesengroßer Irrgarten aus Beton und wir sind uns 
sicher, dass irgendeine Treppe nach Hogwarts führt, trotzdem wirst du dich nach 
einiger der Zeit ganz gut zurechtfinden. 
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Stundenplan 
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Die Lehrenden des ersten Semesters 
 

Statistik mit Laborpraktikum (Sta) 

Diplom Gesundheitswirt Gunnar Paetzelt  

    Raum N5.33  

    T +49 40 428 75-6311 

    gunnar.paetzelt@haw-hamburg.de 

 

Psychologie/Gesundheitssoziologie 

Dr. Kaspar Molzberger 

kaspar.molzberger@haw-hamburg.de  

 

 

Grundlagen der Medizin und Humanbiologie (GMH) 

Prof. Dr. Michael Haufs  

Raum N3.24 

T +49 40 428 75-6115  

michael.haufs@haw-hamburg.de 

  

 

Einführung in die Gesundheitswissenschaften  

und Public Health (GPH) 

Prof. Dr. Amena Almes Ahmad 

Raum N3.25  

T +49 40 428 75-6106  

amenaalmes.ahmad@haw-hamburg.de  

 

    Diplom Gesundheitswirtin Nina Hielscher 

Raum N5.28  

T +49 40 428 75-6388  

nina.hielscher@haw-hamburg.de  

 

 

 

mailto:gunnar.paetzelt@haw-hamburg.de
mailto:kaspar.molzberger@haw-hamburg.de
mailto:michael.haufs@haw-hamburg.de
mailto:amenaalmes.ahmad@haw-hamburg.de
mailto:nina.hielscher@haw-hamburg.de
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     Wissenschaftliche Methodik  

und Problemorientiertes Lernen (WPL) 

    Prof. Dr. Amena Almes Ahmad 

Raum N3.25 

T +49 40 428 75-6106  

amenaalmes.ahmad@haw-hamburg.de  

 

 

Prof. Dr. Johanna Buchcik 

Raum N5.40 

T +49 40 428 75-6514  

johanna.buchcik@haw-hamburg.de  

 

 

Bibliothekarin  

    Lisa Grundtke 

    Raum 0.19  

    T +49 40 428 75-6464  

    lisa.grundtke@haw-hamburg.de  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:amenaalmes.ahmad@haw-hamburg.de
mailto:johanna.buchcik@haw-hamburg.de
mailto:lisa.grundtke@haw-hamburg.de


 23 

Gremien 
Am Donnerstag den 09.Oktober.2025 stellen sich die verschiedenen Gremien bei der 
Gremienmesse vor! Kommt vorbei! 

 

Studierendenparlament (StuPa) 

Das Studierendenparlament ist das höchste studentische Gremium einer 
Hochschule. Hier werden Beschlüsse gefasst, an die sich alle studentischen Gremien 
zu halten haben. 

Das Studierendenparlament wird alle 2 Semester von allen Immatrikulierten 
Studierenden der HAW gewählt. Alle Studierenden können sich auch zur Wahl stellen 
und sich dafür in einer Hochschulgruppe/ Liste organisieren. Die Aufgaben sind u.a. 
die Lesung und Verabschiedung von: 

o der Satzung der Studierendenschaft der HAW Hamburg 
o der Wahlordnung 
o der Fachschaftsrahmenordnung 
o der Wirtschaftsrahmenordnung 
o Ernennung des AStAs 

 

 

Fachschaftsräte (FSR) 

Der Fachschaftsrat ist die studentische Vertretung aller Studierenden an den 
Fakultäten. Gesundheitswissenschaften hat einen eigenen Fachschaftsrat: FSR GW 
(Raum 0.85). Öffnungszeiten: Montag-Freitag in den zwei großen Pausen (11:45 Uhr 
und 14:00 Uhr). 

Kommt gerne zur nächsten Vollversammlung des Studiengangs der 
Gesundheitswissenschaften, um Mitglied zu werden!! Diese findet in den 
kommenden Wochen statt, der Raum wird noch bekannt gegeben.  

o Vergabe/Verleih von Schließfächern und Spielgeräten und Kitteln 
o Organisation von Veranstaltungen wie Sommerfeste, Kickerturniere, 

Spieleabende, Firmenkontaktmessen 
o Kontakt zum AStA 
o Exkursionen 

 
 
Allgemeiner Studierendenausschuss (AStA) 

Der AStA der HAW ist die Interessenvertretung aller Studierenden der HAW. Er hilft euch 
bei allen universitären Problemen, z.B. Gremien, Gleichstellung, Semesterticket, BAföG, 
Sport und Kultur, studieren mit Kind…  

AStA Infoteam  

Berliner Tor 11, Haus D, 20099 Hamburg 

asta.haw-hamburg.de 

 

 

 

http://www.asta.haw-hamburg.de/
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Studierendenwerk (BAföG-Amt Hamburg) 

Das Studierendenwerk ist außer für zahlreiche Beratungs-Angebote (Wohnen, Soziales, 
Seelsorge, etc.) auch für Mensabetriebe sowie Wohnheime zuständig und bietet 
Betreuung von Kindern von Studierenden an.  

Welches BAföG-Amt für euch zuständig ist, hängt von eurem Nachnamen ab:  

o A-L in der Grindelalle 9 
o M-Z im Nagelsweg 39 

studierendenwerk-hamburg.de 

Einen BAföG-Antrag könnt ihr aber auch ganz einfach digital stellen unter bafoeg-
digital.de 

 

 

Fakultätsrat 

Der Fakultätsrat setzt sich aus Professor*innen, Studierenden, akademischen Mitarbeiter*innen 
und einer Vertretung des Technischen- und Verwaltungspersonals zusammen. Die Amtszeit 
der Studierenden im Fakultätsrat beträgt ein Jahr, die der übrigen Mitglieder zwei Jahre. Die 
Mitglieder des Fakultätsrats werden von den jeweiligen Statusgruppen gewählt. Der 
Fakultätsrat entscheidet in allen Angelegenheiten der Fakultät, die das Studium betreffen, 
während der Dekan die Fakultät nach außen vertritt und deren Geschäfte in eigener 
Zuständigkeit führt. Wichtige Aufgaben des Fakultätsrates sind die Behandlung von 
Reformvorschlägen für die Studienordnung, grundlegenden Fragen der Studienorganisation 
und Entscheidungen bei der Berufung von Professor*innen 

  

http://www.studierendenwerk-hamburg.de/
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Noch zu einem etwas sensibleren Thema: 

Für manche von euch stellt das Studium einen neuen Lebensabschnitt dar, in dem 
ihr (möglicherweise erstmals) in Kontakt mit Alkohol kommen werdet. Wir, das OE-
Team, setzen uns für den bewussten Umgang mit dem Konsum ein und positionieren 
uns ganz klar gegen Alkoholmissbrauch! Es liegt uns am Herzen, dass du eine tolle 
Zeit hast. 

Es ist absolut okay, Nein zu sagen, egal in welcher Situation. Falls du dich während 
der Orientierungswoche dazu gedrängt fühlen solltest, oder „sozialen Druck“ 
empfindest, der dazu führt, dass du Dinge tust, die du nicht möchtest, haben wir 
immer ein offenes Ohr für dich. 

 

Wir unterstützen daher die Kampagne: 

 

 
1. VORBEREITUNG IST ALLES! 

Plane, wie du nach Hause kommst, entscheide, ob und wie viel du trinken 
willst und geh nicht hungrig oder durstig auf eine Party. 

2. KLARER KOPF, MEHR KONTROLLE 
Fang mit Alkoholfreiem an. Achte auf deinen Flüssigkeitsausgleich, trinke 
Wasser zwischendurch, dann behältst du die Kontrolle. 

3. GEMEINSAM MACHT‘S MEHR SPASS 
Wenn ihr zu mehreren unterwegs seid, bleibt zusammen und passt 
aufeinander auf. 

4. COCKTAILS UND LONGDRINKS HABEN ES IN SICH 
Lass dich vom süßen Geschmack nicht täuschen und pass auf beim 
Selbermixen. 

5. WARNSIGNALE ÜBERSEHEN – WAS JETZT? 
Wenn du doch über dein Limit hinausschießt und dich betrunken fühlst, hol dir 
Hilfe und geh nicht einfach allein nach Hause. 
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Unileben 
 

Stellbrinkbar - Stelli 

Hey, falls ihr mal eine kleine Ablenkung vom Studienalltag benötigt schaut doch mal in der 
Stelli vorbei. Dies ist die Studierendenbar des Wohnheims Allermöhe im Stellbrinkweg 30 und 
öffnet i.d.R. Dienstags und Freitags ab ca. 21Uhr. Sie ist ein guter Ort um Leute vom Campus 
Bergedorf kennen zu lernen. Also schaut doch gerne mal vorbei auf ein Feierabendgetränk, 
eine Runde Billiard, Bierpong, Kicker oder worauf immer ihr Lust habt. Wir freuen uns auf euch! 

Merkt euch schonmal das Datum: 11.Oktober.2025 die SemesterStartParty (SAP) in der Stelli 
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AK Friedenswissenschaft 

Der AK Friedenswissenschaft ist eine mitglieder- und fakultätsübergreifende Gruppe, die sich 
für einen Frieden einsetzt, der mehr ist als bloß die Abwesenheit von Krieg. Denn dafür hat die 
HAW mit ihren vielen verschiedenen Studiengängen großes Potential, welches noch wachsen 
kann, wenn wir fächerübergreifend und interdisziplinär zusammenarbeiten. 
Internationale Wissenschaftskooperationen verbinden Länder und Menschen, tragen zu 
Völkerverständigung bei und wirken Feindbildern entgegen. Sie sollten mit allen Ländern 
ausgebaut werden. Denn wir brauchen alle, um an der Lösung der großen Menschheitsfragen 
zu arbeiten, wie sie in den 17 für eine nachhaltige Entwicklung (SDGs) der UN gefasst sind: bspw. 
kein Hunger, keine Armut, eine Überwindung von Analphabetismus, weltweite gute 
Gesundheitsversorgung und eine reale Beantwortung der Klimafrage.  
Kontakt: post@ak-friedenswissenschaft.de  
 

AG Antifa 

Die AG Antifa ist eine Gruppe Studierender aus verschiedenen 
Studiengängen der HAW. Wir haben uns gegründet, um die Geschichte der 
HAW und ihrer Umgebung aufzuarbeiten. Im Faschismus spielten Hochschulen 
und ihre Vorgängerorganisationen oftmals eine unrühmliche Rolle, indem sie sich bereits im 
vorauseilenden Gehorsam gleichschalteten. Das galt jedoch nicht für alle. Es gab auch 
Widerstand, von dem wir für heute lernen können. Nie wieder darf Wissenschaft sich an Krieg, 
menschenverachtenden Verbrechen und deren Legitimation beteiligen. Mit Veranstaltungen, 
Gedenkkundgebungen und Lesungen wollen wir den historischen Widerstand würdigen und 
uns für eine demokratische Gesellschaft heute stark machen. Mitstreiter*innen sind herzlich 
willkommen. 
Kontakt: antifa-haw@outlook.de | Instagram: @antifa_haw 
 

Swing Tanzen 

Aus der AG Antifa und einer Veranstaltung zur Swing-Jugend in Hamburg hat sich eine Swing-
Tanz-Gruppe ergeben, an der gern weitere Interessierte teilnehmen können. Der lässige Tanz, 
der bewusst mit Konventionen bricht, hat den Nazis und ihrer Anschauung zu Recht Angst 
gemacht. Denn die Freiheit und Lebensfreude des Tanzes ist nicht kompatibel mit Gehorsam, 
Ordnung und Gleichschritt. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, aber auch nicht schädlich. 
Kontakt: antifa-haw@outlook.de 

 

Theater AG 

Theater ist ein Ereignis, bei dem sich Menschen versammeln, um Menschen zu sehen, die 
Menschen spielen, die miteinander und gegeneinander handeln, ein ästhetisches 
Bewusstseinsorgan der Gesellschaft. Die Theater AG hat bisher Varianten des 
Improvisationstheaters (u.a. aus dem "Theater der Befreiung" und „Playback-Theater“) 
ausprobiert und möchte nun gemeinsam ein Stück entwickeln. Wir suchen neue Mutige. 
Gewitzte. Einfühlsame. Verspielte. Die intensiv leben wollen. Auf der Bühne reflektieren. Teil 
einer intimen Gruppe sein. Die Isolation im Studium überwinden. Wir spielen harmlos und 
gefährlich, mal lethargisch, mal übermütig. Wir sind keine Profis. Wir spielen einfach.  
Kontakt: theater.haw@gmx.de 
  

mailto:post@ak-friedenswissenschaft.de
mailto:ag-antifa@outlook.de
https://www.instagram.com/antifa_haw/
mailto:ag-antifa@outlook.de
mailto:theater.haw@gmx.de
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Berufsfeldvorstellung 
 

 

 

 

 

 

 

Annika Bute (27) ist Gesunfheitswissenschaftlerin (B.Sc.) und 
befindet sich derzeit im berufsbegleitenden Masterstudium für 
Prävention und Gesundheitsförderung an der Professional 
School der Leuphana Universität in Lüneburg (M.PH.). Im 
Rahmen des Studiums hat Annika das Pflichtpraktikum beim 
Zentrum für Arbeits-, Umwelt- und Gesundheitsschutz 
gemacht und arbeite seither als Fachkraft für 
Arbeitssicherheit. 

Lia Gaida hat Gesundheitswissenschaften (B.Sc.) studiert und 
hat sich im Laufe ihres Studiums auf die Themenfelder Klima 
und Gesundheit, mentale Gesundheit und 
Naturverbundenheit spezialisiert. Diese und viele weitere 
Themen bringt sie in ihren jetzigen Job als Wissenschaftliche 
Mitarbeiterin bei CamPuls ein. Dort ist sie Projektmanagerin 
des Pilotprojekts zu Einsamkeitsprävention und Verbundenheit. 
Darüber hinaus ist sie als Lehrbeauftragte im Fachprojekt 
„House of Health“ tätig, wo sie insbesondere zu den 
gesundheitlichen Auswirkungen des Klimawandels lehrt. 

 

 

Vera Krambeer ist seit Mai 2024 als Projektmanagerin im 
Bereich des Innovationsfonds in der Unternehmenszentrale 
der TK tätig. Im Rahmen Ihres Bachelorstudium Gesundheits- 
und Pflegemanagement hat sie ein Praktikum in der TK-
Landesvertretung Hamburg im Bereiche Presse- und 
Öffentlichkeitarbeit absolviert. Derzeit betreut sie ein Projekt 
der TK, in dem mit Hilfe intelligenter 
Notfallerkennungssysteme Menschen auch im hohen Alter 
ein möglichst langes und sicheres Wohnen in den eigenen 
vier Wänden ermöglicht werden soll. 
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Annemarie Wegener ist Gesundheitswissenschaftlerin (B.Sc.) 
und hat einen aufbauenden Masterabschluss in Public 
Health (M.A.). Ihren beruflichen Einstieg fand sie 
ursprünglich über eine Ausbildung zur Ergotherapeutin und 
sammelte mehrere Jahre praktische Erfahrung in 
unterschiedlichen Einrichtungen. Später war sie in der 
Gesundheitsförderung und Unfallprävention für die 
gesetzliche Unfallversicherung tätig. 

Seit vielen Jahren ist sie eng mit der HAW Hamburg 
verbunden: Zunächst als wissenschaftliche Mitarbeiterin, mit 
Lehr- und Verwaltungstätigkeiten, und zwischenzeitlich 
auch als Studiengangskoordinatorin der 
Hebammenwissenschaft. Momentan promoviert sie im 
Bereich Therapiewissenschaften und lehrt im Studiengang 
Gesundheitswissenschaften. In ihrer Arbeit bringt sie 
Wissenschaft und Praxis zusammen, um die 
Gesundheitsversorgung nachhaltig weiterzuentwickeln. 

 

Luisa Schäfer ist seit Mai 2020 als Projektmanagerin im 
Bereich Innovationsfonds in der Unternehmenszentrale in 
der TK tätig. Nach dem Studium der 
Gesundheitswissenschaften (B.Sc.) ist sie direkt bei der 
Techniker Krankenkassen als Projektmanagerin für 
Innovationsfondsprojekte eingestiegen und noch heute 
dort tätig. Aktuell betreut sie zwei Projekte in den Bereichen 
Versorgungsmodelle für Kinder und Jugendliche mit 
psychischen Erkrankungen und ein Projekt federführend, 
bei dem Pflegeheimbewohnende mit Herzerkrankungen 
telemedizinisch versorgt werden. 
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Wochenplan der OE 
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Herzlich Willkommen an der Hochschule 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vieeeeel Spaß!!! 

 

 

Kommt zur OE-Party am 16.10! 


