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Erasmus+ Waste Education Initiative

Manchester Metropolitan University - GMCA Manchester — TalTech Tallinn
HAW Hamburg — Universitat Zagreb - UASVMB Bukarest

- Erstelle Einkaufslisten und halte dich daran

= - Friere deine Essensreste ein

lz:zgi -Brauche deine Essensreste schlau auf
O -Finde deine richtige Portionsgrofie

Essensreste

- Setze auf umweltfreundlichere Mehrwegflaschen
- Entscheide dich fiir Nachfiillpackungen (Waschmittel, Seifen, Kaffee)
- Versuche so viel wie moglich zu recyceln

Glas- &
Plastikflaschen

- Verzichte auf Werbemail

- Entscheide dich fiir papierlose Karten und Tickets

- Frage nach papierlosen Rechnungen und Scheinen

- Abonniere online Formate (Newsletter, Zeitschriften)
- Versuche so viel wie moglich zu recyceln

Verpackungsabfall

- Entscheide dich fiir verpackungsfreie Produkte
& (z.B. loses Obst und Gemdiise)
- Kaufe Mehrweg statt Einweg (z.B. Tupperware-Dosen)

Papier & Pappe

- Pflege und repariere deine Kleidung
&y - Entscheide dich fiir Upcycling: Gestalte deine alte Kleidung neu
GCQ- - Verkaufe und tausche deine Sachen
- Verschenke und recycle deine Sachen

Textilien
& - Entscheide dich dafiir, alte Geréate zu reparieren oder zu verkaufen
= - Gebe alte Gerate bei einem Elektronikgeschéaft zum Recycling ab
Elektro- &
Elektronikgerate
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