


Das Elternsein bietet tiglich neue Herausforderungen, die nicht immer mit der gewiinschten Souveranitét
gemeistertwerdenkonnen. Wirbietenlhnen, Studierenden mitKind(ern) oder die ein Kind erwarten sowie allen

Eltern, deren Kinder in unseren Kitas betreut werden, kostenfrei und vertraulich Beratung und Coaching an.

Wir unterstiitzen Sie, dem Alltag gestérkt und positiv zu begegnen.

Vereinbarkeit von Familie und Studium/Beruf
Herausforderung Alleinerziehung
Rollenvielfalt — mit Fokus und Gelassenheit Entscheidungen treffen

Prozessbegleitung
in Ubergangen (z. B. beim Wiedereinstieg nach der Elternzeit), bei Neuanfangen (z. B. Studienorgani-
sation mit Kind), bei Abschieden (z. B. Trennung)

Vereinbaren Sie gerne per Mail einen Termin mit Susanne Ketelhut (Sozialberaterin und Coach):

ZENTRUM

DES STUDIERENDENWERKS

Weitere Informationen zu Familienangeboten wie
Kitas oder Flexible Betreuung
finden Sie unter: www.studierendenwerk-hamburg.de ~~ Familienservice




