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Ukraine Krise 
Nützliche Informationen für direkt betroffene Beschäftigte, 
Angehörige und Kinder 

www.familienservice.de/ukraine 

http://www.familienservice.de/ukraine
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Hilfe in der Krise 

Kommunikation 

Deutsche Telekom 
Kostenfreie Telefonverbindungen der Deutschen Telekom in die 

Ukraine (bis 31.03.2022). 
https://www.telekom.com/ 

Transport 

Flixbus unterstützt die Ukraine 
Freifahrten ab Bukarest, Przemyśl und Rzeszów. 
https://corporate.flixbus.com/ 

Deutsche Bahn 
Kostenlose Beförderung für Menschen aus der Ukraine. 
https://www.bahn.de/info/helpukraine  

Einreise & Aufnahme 

Bundesministerium des Inneren und für Heimat 
Aktuell ist die Einreise nach Deutschland für Menschen aus der 

Ukraine ohne Visum oder Asyl unbürokratisch möglich. Antworten 
auf Fragen zur Einreise (Sprachen: DE, EN, UA) 
https://www.bmi.bund.de/ 

Flüchtlingsrat 

Die Unterkunft und Versorgung von Flüchtlingen wird 
bundesweit unterschiedlich gehandhabt. Auf dieser Seite gibt es 
weiterführende Links zum jeweiligen Bundesland bzw. der 

Kommune und den dortigen Vorgehensweisen 
https://www.fluechtlingsrat.de/ 

Wohnungssuche 

Du hast ein Zimmer, eine Wohnung frei und möchtest einen 
geflüchteten Menschen aus der Ukraine bei dir aufnehmen? 

(Sprachen: DE, EN, UA, RU) 
https://www.unterkunft-ukraine.de/ 

Airbnb 

Notunterkunft über Airbnb anbieten und finden. (Sprachen: DE, EN, 
UA, RU) 
https://www.airbnb.de/ 

https://www.telekom.com/de/konzern/details/ukraine-telekom-verbindungen-kostenlos-648952
https://corporate.flixbus.com/de/flixbus-unterstuetzt-die-ukraine/
https://www.bahn.de/info/helpukraine
https://www.bmi.bund.de/SharedDocs/faqs/DE/themen/ministerium/ukraine-krieg/faq-ukraine-artikel.html
https://www.airbnb.de/
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Links für Kinder & Eltern 

WDR 
Warum gibt es Krieg? - Was man für den Frieden tun kann. 
(Sprachen: DE) 
https://kinder.wdr.de/  

Die Maus 
Einfache Hintergrunderklärungen über den Krieg in der Ukraine 
und schöne Tipps was Kinder tun können, wenn sie sich Sorgen 
machen. (Sprachen: DE) 
https://www.wdrmaus.de/  

Radio Teddy 
Wie rede ich mit meinem Kind über die aktuelle Lage? 
https://www.radioteddy.de/  

Bayerischer Erziehungsratgeber 
Mit Kindern über schlimme Nachrichten sprechen. 

https://www.baer.bayern.de/ 

Links für Geldspenden 

Save the Children https://www.savethechildren.de/ 

Caritas: https://www.caritas-berlin.de/  
Deutsches Rotes Kreuz: https://www.drk.de 
UNICEF: https://www.unicef.de/ 

Ärzte ohne Grenzen: https://www.aerzte-ohne-grenzen.de/ 
Malteser: https://www.malteser-international.org/  

https://kinder.wdr.de/
https://start.mentor-verlag.de/angst-mit-mut-begegnen
https://www.wdrmaus.de/extras/mausthemen/ukraine/index.php5
https://www.radioteddy.de/
https://www.baer.bayern.de/erziehung-medien/tipps/schlimme-nachrichten/
https://www.savethechildren.de/
https://www.caritas-berlin.de/spendenundhelfen/spenden/spendenprojekte/ukraine
https://www.drk.de/hilfe-weltweit/wo-wir-helfen/europa/ukraine-krise-humanitaere-hilfe/
https://www.unicef.de/%09
https://www.aerzte-ohne-grenzen.de/unsere-arbeit/einsatzlaender/ukraine
https://www.malteser-international.org/de/hilfe-weltweit/europa/ukraine.html
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Regionale Hilfsangebote 

Bayern 

https://www.fluechtlingsrat-bayern.de/unterstuetzung-fuer-

ukrainerinnen/ 

Baden-Württemberg 

https://fluechtlingsrat-bw.de/aktuelles/fragen-antworten-und-

forderungen-anlaesslich-der-situation-in-der-ukraine/  

Brandenburg 

https://www.fluechtlingsrat-brandenburg.de/ukraine-aktuelle-
informationen/  

Bremen 

https://www.bremen.de/leben-in-bremen/ukrainehilfe 

Hessen 

https://fr-hessen.de/ 

 Nordrhein-Westfalen 

https://www.frnrw.de/themen-a-z/aktuelle-informationen-zur-
ukraine.html  

Schleswig-Holstein 

https://www.frsh.de/artikel/ukraine-informationen/ 

Sachsen-Anhalt 

https://www.fluechtlingsrat-lsa.de/ 

Thüringen 

https://www.fluechtlingsrat-thr.de/aktuelles/news/informationen-zu-

flucht-und-ukraine-information-flight-and-ukraine 

https://www.fluechtlingsrat-bayern.de/unterstuetzung-fuer-ukrainerinnen/
https://www.fluechtlingsrat-bayern.de/unterstuetzung-fuer-ukrainerinnen/
https://fluechtlingsrat-bw.de/aktuelles/fragen-antworten-und-forderungen-anlaesslich-der-situation-in-der-ukraine/
https://fluechtlingsrat-bw.de/aktuelles/fragen-antworten-und-forderungen-anlaesslich-der-situation-in-der-ukraine/
https://www.fluechtlingsrat-brandenburg.de/ukraine-aktuelle-informationen/
https://www.fluechtlingsrat-brandenburg.de/ukraine-aktuelle-informationen/
https://www.bremen.de/leben-in-bremen/ukrainehilfe
https://www.hamburg.de/ukraine/15922988/unterstuetzung-gefluechtete/
https://www.hamburg.de/ukraine/15922988/unterstuetzung-gefluechtete/
https://fr-hessen.de/2022/03/02/unterstuetzung-der-kommunen-bei-der-fluechtlingsaufnahme/
https://www.fluechtlingsrat-mv.de/ukrainische-gefluechtete-kurze-informationen-auf-deutsch-russisch-und-ukrainisch/7978/
https://www.nds-fluerat.org/infomaterial/ukraine-aktuelle-informationen/
https://www.frnrw.de/themen-a-z/aktuelle-informationen-zur-ukraine.html
https://www.frnrw.de/themen-a-z/aktuelle-informationen-zur-ukraine.html
https://fluechtlingsrat-rlp.de/wichtige-informationen-fuer-gefluechtete-vor-dem-krieg-in-der-ukraine
https://fluechtlingsrat-rlp.de/wichtige-informationen-fuer-gefluechtete-vor-dem-krieg-in-der-ukraine
https://www.frsh.de/artikel/ukraine-informationen/
https://www.fluechtlingsrat-lsa.de/2022/02/ukraine-unterstuetzungsmoeglichkeiten-fuer-fliehende/
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/aktuelles/news/informationen-zu-flucht-und-ukraine-information-flight-and-ukraine
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/aktuelles/news/informationen-zu-flucht-und-ukraine-information-flight-and-ukraine
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