
Informationen und Unterstützungsangebote des Familienbüros für Betroffene des 

Kriegs in der Ukraine (Unterstützer*innen, Familienangehörige, Freund*innen) 

 

Unser Partner Pme-Familienservice hat eine Matchingplattform für Unterkünfte eingerichtet (auf 

der nur kooperierende Einrichtungen Angebote posten: www.pme.link/shelter 

Es gibt online-Unterricht für ukrainische Schüler*innen: https://shkola.in.ua/pidruchnyky/ 

Es gibt ein Bildwörterbuch ukrainisch/deutsch : Dropbox – Dictionary – Machen Sie sich das 

Leben leichter 

Das bundesweite Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“ (0 8000 116 016) und das Hilfetelefon 

„Schwangere in Not“ (0800 40 40 020) bieten rund um die Uhr anonym und kostenfrei Beratung, 

u.a. auch in Russisch und Polnisch, an. 

 

Mit Kindern und Jugendlichen über Krieg reden/sich informieren: 

https://www.der-paritaetische.de/alle-meldungen/arbeit-mit-kindern-und-jugendlichen-im-

kontext-des-krieges-in-der-ukraine/ 

Medienerziehung: Krieg in Europa (flimmo.de) 
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