
  

Stabsstelle Gleichstellung HAW Hamburg: gleichstellung_zentral@haw-hamburg.de 
 

Unterstützungsstellen für von frauen- und/oder  
trans*feindlicher Gewalt betroffener Personen in Hamburg  
 
Akute Hilfe   
Frauennotruf Hamburg: 040 2555 66 (kostenlos)  
Hamburger Frauenhäuser: 040 8000 4 1000 (kostenlos, 24h, alle Frauenhäuser 
explizit offen für trans Frauen)  
Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen: 0800 116 016 (kostenlos, 24h)  
Hilfetelefon Sexueller Missbrauch: 0800 22 55 530 (kostenlos, 24h)  
Hilfetelefon Gewalt an Männern: 0800 1239900 (kostenlos)  
Kinder- und Jugendnotdienst: 040-428 15 32 00 (kostenlos) 
ZUFLUCHT für junge Migrantinnen (14-21. J): 040 - 38 64 78 78 (kostenlos, 24 h) 
 
Beratungsstellen bei sexualisierter Gewalt  
Allerleirauh – für Mädchen: allerleirauh.de/ 
Basis-praevent – für Jungen/ Männer: basis-praevent.de 
Biff – Beratung für Frauen: biff-frauenberatung.de/ 
Dolle Deerns e.V.: Mädchen/ Frauen: dolledeerns.de 
Dunkelziffer e.V. – für Mädchen/ Jungen: dunkelziffer.de/                                 
 

Beratungsstellen bei häuslicher Gewalt  
i.bera – interkulturelle Beratung (auch Zwangsheirat): 
verikom.de/gewaltschutz/ibera-ueber-uns/ 
intervento – (auch Stalking): verikom.de/gewaltschutz/intervento  
Lale – interkulturelle Beratung (auch Zwangsheirat): ikb-lale.de/ 
Patchwork – (auch Stalking): patchwork-hamburg.org/ 
 
Beratungsstellen sensibilisiert für Belange von trans* und inter* Personen  
Deutsche Gesellschaft Transidentität und Intersexualität e.V.: 
dgti.org/beratungsstellen.html 
Trans*beratung MHC: mhc-hh.de/beratung-aufklärung/trans-beratung/ 
 
Prävention & Empowerment   
Mädchentreffs in Hamburg: hamburg.de/treffpunkte-kinder-
jugendliche/4356316/maedchentreffs/ 
MiMi – Gewaltprävention für Migrantinnen: mimi-gegen-gewalt.de   
Queer Refugees Support Hamburg: queer-refugees-support.de  
Re-Empowerment – Frauen gegen Partnerschaftsgewalt: re-empowerment.de  
Safe Night e.V. - Party-Awareness Team: facebook.com/safenighthamburg  
SWITCH – Trans*Selbsthilfe: switch-hh.de  
Trans*sprechstunde PINK: pink-training.de/angebote/trans-sprechstunde 
Tyger Trimiar Gym - FLINT*-Kampfsport-Gym: ttg-hamburg.de  
Tatsu-joshogun - Frauen-Kampfsport-Zentrum: tatsu-joshogun.org/ 
Zündfunke – Prävention von sexuellem Missbrauch: zuendfunke-hh.de 
WenDo-Kollektiv "5 Finger bilden eine Faust" - feministische Selbstbehauptung 
und -verteidigung: https://www.5finger-kollektiv.de 
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http://www.pink-training.de/angebote/trans-sprechstunde
http://www.ttg-hamburg.de/
http://www.tatsu-joshogun.org/
http://www.zuendfunke-hh.de/


  

Stabsstelle Gleichstellung HAW Hamburg: gleichstellung_zentral@haw-hamburg.de 
 

  
Beratungsstellen für von frauen- und/oder  
trans*feindlicher Gewalt betroffener Personen an der HAW 
Hamburg:  
 
Eine vollständige Übersicht finden Sie hier: https://www.haw-
hamburg.de/konflikte-und-diskriminierung/ 
 
Vertrauenspersonen bei sexualisierter Belästigung  
Andrea Bettels 040.428 75- 9046 andrea.bettels(@)haw-hamburg.de 
Peter Hambrinker  040.428 75- 9216 peter.hambrinker(@)haw-hamburg.de 
Stefanie Kieback  040.428 75-9111 stefanie.kieback(@)haw-hamburg.de 
Prof. Dr. Sabine Stövesand  040.428 75- 7101 sabine.stoevesand(@)haw-
hamburg.de 
 
Beratung bei Diskriminierung aufgrund des Geschlechts:  
Gleichstellungsbeauftragte für das Wissenschaftliche Personal/ 
Studierende-  Prof. Dr. Hanna Klimpe: hanna.klimpe@haw-hamburg.de 
Gleichstellungsbeauftragte für das technische und Verwaltungspersonal 
(TVP) - Sophie Dishman: Sophie.Dishman@haw-hamburg.de 
 
Vertrauensstellen für Konflikte und Diskriminierung  
Vertrauensdozentin - Prof. Dr. Carmen Gransee: carmen.gransee(@)haw-
hamburg.de 
Fakultät Life Sciences - Ebru-Yasemin Durak vertrauensstelle.ls(@)haw-
hamburg.de 
Fakultät Wirtschaft und Soziales - Nico Bensch:  vertrauensstelle.ws(@)haw-
hamburg.de 
Fakultät Technik und Informatik -  Johannes Friedrich Biemelt:  
vertrauensstelle.ti(@)haw-hamburg.de 
Fakultät Design, Medien und Information -  Hannah Becklein: 
vertrauensstelle.dmi(@)haw-hamburg.de 
Internationale Studierende -  Zernila Zaheer und Prof. Dr.-Ing. Martin Lapke:  
conflictmanagement(@)haw-hamburg.de 
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