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/Arbeitgeber
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(inclusive Jahresangabe)

Vorbereitung (Planung, Organisation, Bewerbung bei der Gasthochschule / Arbeitgeber):

Die Bewerbung an der HAW und auch an der VNU in Hanoi geht super einfach und schnell. Die Uni in
Vietnam hat keine groRen Anforderungen, weshalb die Chance groR ist, ein Platz zu bekommen. Es
lauft alles per Emailverkehr und meistens antworten die Ansprechpartner nach wenigen Tagen. Nur
auf meine offizielle Bestatigung musste ich bis Ende Juli warten, sodass ich flir die Vorbereitungen
des Auslandssemesters nur noch knapp 4 Wochen hatte. Ich denke aber es ist nicht der Regelfall,
dass die Bestdtigung so spat kommt. Die VNU hat nur generell sehr wenig bis keine
Austauschstudenten, weshalb es einfach an Struktur im Bewerbungsverfahren fehlt.

Fachliche Organisation des Aufenthaltes (bei Studium: Kurswahl, Absprache der Anerkennung
mitdem eigenen Department, Schwierigkeiten an der Gasthochschule bei der Durchfiihrung des
Kursplans etc.; bei Praktikum: Betreuung durch Arbeitgeber, Absprache Anerkennung etc.):

Die Uni in Vietnam bietet nur den Studiengang Biologie auf Englisch an, wodurch sich die Module
stark von denen hier an der HAW (Biotechnologie) unterscheiden. Theoretisch wahlt man die
Facher, die man belegen mdchte, vorher und auch die Anzahl der Facher ist frei wahlbar. Im
Endeffekt habe ich leider kein einziges Fach, was ich mir ausgesucht habe, belegen kénnen.

Am ersten Tag habe ich einen komplett anderen Stundenplan bekommen als zuvor gewahlt.
Grund dafiir waren vermutlich zwei andere Studentinnen aus Sri Lanka, die ihr komplettes
Studium an der VNU machen. Sie waren die einzigen Austauschstudenten an der VNU zu diesem
Zeitpunkt, die nicht in Vietnamesisch, sondern Englisch studieren. Ich war im Nachhinein froh,
die Kurse mit lhnen zusammen zu haben, da einige vietnamesische Professoren doch die
Vorlesungen auf Vietnamesisch und nicht auf Englisch gehalten haben und man so gemeinsam
verzweifeln konnte,

Die Vorlesungsskripte in meinen Vorlesungen waren zu 90 % auf Englisch. Die beiden aus Sri
Lanka haben allerdings auch schon einige Vorlesungen gehort, die komplett auf Vietnamesisch
waren. Auch bei den Praktika ist es oft vorgekommen, dass die wissenschaftlichen Mitarbeiter
kein Englisch konnten. Die vietnamesischen Kommilitonen haben uns dann das Notigste
Ubersetzt. Da ich viele Versuche oder Gerate schon aus den Praktika an der HAW kannte, hatte
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ich damit aber keine groBen Probleme. Dennoch waren viele Laborpraktiken ungewohnt, was
zum einen interessant, aber auch sehr amiisant war. Zum Beispiel wird dort oft auf Laborkittel,
Schutzbrillen und sogar Schuhe verzichtet. Man bekommt dann aber 5 SchuhgréfRen zu kleine
Latschen :D

Die Vorlesungsinhalte sind an der VNU viel detaillierter und die Vorlesung hangelt sich meistens
an einem Buch entlang, was spater beim Lernen ein groRer Vorteil ist. Die Praktika sind weniger
anspruchsvoll als an der HAW, wenn man die Sprachbarriere aulRen vorlasst. Allgemein setzen
sich die Noten am Ende meistens aus 20 % Midterm, 20 % Laborberichte und 60 % Klausur
zusammen. Die Klausuren bestehen in vielen Fachern aus Multiple Choice Fragen, welche aber
nicht unterschatzt werden sollten. Die Vorlesungen und Klausuren der HAW und VNU kann man
schlecht miteinander vergleichen, da die HAW anwendungsbasierter ist und die VNU
theoretischer. Jedoch legen die Professoren der VNU sehr viel Wert auf aktive Mitarbeit in den
Vorlesungen. Es gibt oft kleine Hausarbeiten, die vorgetragen werden. Wenn man sie nicht
macht, hat es meistens keine Auswirkung auf die Note, jedoch ist es super peinlich, wenn man
ausgewahlt wird und nichts zum Vortragen hat. Denn wenn der Prof den Raum betritt oder man
in der Vorlesung spricht, hat man immer aufzustehen.

Das Unigebaude ist nicht besonders hiibsch, jedoch gibt es einen grinen Innenhof, wo man
gemutlich Mittagessen kann. Die Raume haben leider fast alle sehr unbequeme Sitzbanke, wenn
man groRer als 1,65m ist :D Die technische Ausstattung ist aber dhnlich wie an der HAW mit
Beamer, Active Board und Tafel. Und ganz wichtig, tGberall sind mindestens 2 Klimaanlagen und
Ventilatoren! Das heif3t, selbst bei 35 Grad kann man es in der Uni gut aushalten.

Da die Uni wenig bis keine Austauschstudenten hat, die auf Englisch studieren, gibt es auch keine
Welcome-week oder einen Buddy. Ich habe an meinem ersten Tag eine 5-miniitige Flihrung
bekommen und das wars. Es gibt aber genligend super nette Ansprechpartner bei Fragen und
Problemen. Auch die Aktivitaten, die von der Uni angeboten werden, sind alle auf Vietnamesisch
und man bekommt meistens gar nichts davon mit. Ich habe anfangs noch versucht Vietnamesisch
zu lernen, aber nach wenigen Wochen aufgegeben, weil die Sprache doch schwerer als gedacht
ist. Mit Englisch, Hinden und FiiBen oder Google Ubersetzer kommt man aber gut zurecht. Das
heil3t, es ist am Anfang nicht so leicht Kontakte zu kniipfen und Anschluss zu finden, da auch die
Kommilitonen recht schiichtern sind.

Unterkunft (Suche, Mietpreise, Tipps/Adressen, die bei der Suche helfen kénnen):

Die VNU bietet den Austauschstudenten immer die Moglichkeit im Studentenwohnheim zu wohnen.
Das ist mit Abstand die giinstigste Variante. Zimmer mit 4 Personen in einem Raum gibt es schon ab
ca. 40 Euro im Monat. Jedoch muss man ganzlich auf seine Privatsphare verzichten, da alle in einem
ca. 18 gm groRem Raum schlafen. Auch die Zimmereinrichtung entspricht nicht den westlichen
Standards. An Austauschstudenten werden meistens jedoch die Zweibettzimmer vergeben. Leider
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darf man sich seine Zimmergenossen nicht aussuchen und es gibt feste Zeiten, zu denen man zuriick
im Wohnheim sein muss, weil man sonst vor verschlossenen Tiren steht. Der groRte Vorteil an dem
Wohnheim ist, dass so gut wie alle anderen Kommilitonen auch dort wohnen.

Ich habe mich dennoch gegen das Wohnheim entschieden, was ich im Nachhinein nicht bereue. Ich
habe mir fir die erste Woche in Hanoi ein Hotelzimmer gebucht und bin dann vor Ort auf
Wohnungssuche gegangen. Vietnamesen benutzen meistens Facebook als soziale Plattform, weshalb
ich fiir die Wohnungssuche die Facebookseite ,,Hanoi Massive Housing” empfehlen kann. Dort
werden taglich bis zu 50 neue Inserate von Vietnamesen aber auch Internationals reingestellt. Man
findet dort Apartments und Zimmer in Share Houses von Internationals oder bei Einheimischen. Ich
habe ein Zimmer bei einer netten vietnamesischen Familie gefunden. Die Preise fiir ein Zimmer
liegen bei 150-250 Euro und kleine Studios oder Apartments starten bei 250-300 Euro mit Luft nach
oben (je nach Anspruch).

Alltag und Freizeit (Lebenshaltungskosten, Kontoeroffnung, Handyanbieter, Veranstaltungen, Sport-
und Kulturangebote etc.):

Die Lebenshaltungskosten in Vietnam sind sehr niedrig. Ich habe trotz kurzen Reisen weniger Geld
pro Monat ausgegeben als hier in Deutschland.

Zum Freizeitangebot der Uni kann ich nicht viel sagen. Die vietnamesischen Studenten haben viel in
der Uni gesungen und getanzt. Sport machen auch nur wenige und wenn gehen sie ins Fitnessstudio
oder tanzen zusammen. Wie oben schon genannt hat die Uni wenig bis keine Austauschstudenten,
weshalb es meines Wissens keine Freizeitangebote gibt, wie die von unserer Uni oder Erasmus.

Aber Hanoi ist eine groRe Stadt. Man findet dort fast alles, was es auch in Hamburg gibt. Als ich
meinen Kommilitonen erzahlt habe, dass ich letzte Nacht mit Freunden im Club feiern war, waren Sie
alle geschockt/erstaunt/neugierig/neidisch, da die meistens sehr streng erzogen worden sind und
sowas nicht kennen.

Fazit fiir Sie personlich (Was waren lhre Erwartungen an lhren Aufenthalt? Haben sich Ihre
Erwartungen erfallt?):

Ich wollte ein Abenteuer und das habe ich auch bekommen. Wer lieber ein entspanntes,
organisiertes Auslandssemester, mit der Moglichkeit Kurse anrechnen lassen zu kénnen haben
mochte, der sollte definitiv ein anderes Land wahlen. Ich bin super gliicklich mit meiner Wahl und
haben Freunde fiirs Leben gefunden. Es war aber nicht immer einfach. Neben Problemen mit
meinem Visum, der Wohnungssuche und Sprachbarrieren, war ich leider auch insgesamt fast 3
Monate krank. Und das lag nicht am Essen. Ich hatte leider Pech und es hat mich trotz diversen
Impfungen mehrfach erwischt. Also denkt an ausreichenden Miickenschutz!

Wer ein Auslandssemester machen mochte, um eine andere Kultur kennen zu lernen, einen kleinen
Geldbeutel hat, nicht vor Abenteuern zuriickschreckt und offen gegeniiber Menschen und deren
Kultur ist, dem kann ich ein Auslandssemester in Hanoi absolut empfehlen!
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Ein paar besondere Tipps (erwdhnenswerte Restaurants/Cafés/Aktivitaten, besondere Angebote,
Moglichkeiten als Studierende/r Geld zu sparen):

Die Lieblingsbeschaftigung meiner Kommilitonen und spater auch meine war es, mit Freunden
leckeres und glinstiges Street Food zu essen und Kumquat Tee zu trinken. Entweder auf der StraRle,
auf schuhkartongrofRen Hockern, mitten im Trubel, zwischen den Motorbikes oder auf einer
Dachterrasse mit dem Blick tiber Hanoi. Ich kann nur empfehlen alles mal auszuprobieren. Die
vietnamesische Kiiche ist nicht fiir jeden was, gerade Vegetarier werden es sehr schwer haben, aber
meistens schmeckt es besser als es aussieht. Namen kann ich leider nicht nennen, da die meisten
Garkichen keine Namenschilder besitzen. Wer jedoch Schokolade und westliches Geback vermisst,
der muss unbedingt zu KingRoti im Old Quarter gehen. Bester Schokokuchen in Hanoi!

Noch ein letzter Tipp zur Fortbewegung in Hanoi. Hanoi besitzt keine U-Bahn wie andere grofe
Stadte. Das einzige 6ffentliche Verkehrsmittel ist der Bus. 99% der Vietnamesen fahren jedoch mit
Motorbikes und sind erstaunt, wenn man Ilhnen von Bussen in Hanoi erzahlt. Vietham ist sehr beliebt
fiir Roadtrips mit Motorbikes durchs Land, auch fir unerfahrene Fahrer. In Hanoi sieht man jedoch so
gut wie keinen Touri selbst fahren, was ich auch nicht empfehlen kann. Sobald man sich an
Verkehrsregeln halt, bringt man nur sich und andere in Gefahr. Spreche aus eigener Erfahrung. Ich
und viele andere Kommilitonen sind immer mit dem Bus zur Uni gefahren. Ein Monatsticket kostet
nur 4 Euro und man kann damit durch ganz Hanoi fahren. Ist auch in der Freizeit super praktisch. Wer
nicht mit dem Bus fahren will, dem kann ich Grab empfehlen. Mittlerweile miissen die Grab Fahrer
sogar einen zweiten Helm flir den Fahrgast mitflihren. Fiir Reisen durch das Land und in anderen
kleinen Stadten, ist das Motorbike jedoch die beste und schénste Mdglichkeit Vietnam zu erleben.



