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Chemlsche und pflanzliche Haarfarbemittel
Zielstellung: 1

Sind chemische und gflanzllche Haarfarbemittel, speziell Blondierungen anhand der 6kologischen
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Hintergrund und Forschungsstand Ergebnisse

Deutschland 2021: ca. 3,26 Mio. Menschen (ab 14 Jahren) farben sich
1- 2 mal pro Monat die Haare (1)

-vw PR

Pflanzlich (Bsp. Ayluna) Chemisch (Bsp. Schwarzkopf)

> 50% farben sich die Haare beim Friseur
Die beliebteste Farbe mit tber 30% ist Blond (2)

Die Hauptkriterien fur den Kauf von permanentem Haarfarbemitteln: (3) Herkunft Hauptsachlich Indien k. A.

W Zertifizierung ; BN (s Sa)
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Freis=Leistungs-Verhaltnis 33% N.n.TUquI.L
| Produktion Von Hand gepfliickt und vor Ort k. A.
Gewohnheit 30% _
verarbeitet (getrocknet und gemahlen)
Inhaltsstoffe (z.B. Duftstoffe, (9)

23%

Allergene)
An bau BiologiSCher Anbau (9)  _-
Sonderangebot/Rabattaktionen 22%
_W Inhaltsstoffe Henna, Indigoblatter, Krappwurzel, H,O,, Benzyl Alkohol, Sodiumlaureth-
Bekannten Kamille, Feenkraut, Bockshornklee, sulfate, Mineraldl, etc.

| Amla (9) Tierischer Ursprung: Keratin, Bienen-
Miedriger Freis 11% WaChS (8)
e, e
Umweltfreundlichkeit Warnhinweise Pulverstaub nicht einatmen: Verzicht: wahrend der Schwangerschaft/
Bewertungen in Medien und Nur an gesunder, unvel‘|etztel‘ KopfhaUt Stlllzelt’ bel HaUtaUSSChIag’ temporaren
B .
Internet (4) Tattowierungen (Henna), Kopfhautverlet-
zungen
Werbung 7%
Altersbeschrankung ab 16 Jahren
Duft 6%
Bio
Weilk nicht 3%
Sonstiges 3%
R — Recyceltes Papier+ Aluminiumschicht Plastikeinweghandschuhe, Abdeckungs-
(6) haube (10)
Methode .
Blondierung/Aufheller Aufhellung ist nicht moglich! Eindringen der Farbpigmente in die Haar-
Verwendete Farbanlagerung um die Haarstruktur (9) | struktur
Date_nbanke.n. Auswahl tiber Permanente Veranderung der Haar
e Science direct ) struktur (9)
Jahreszahll Auswahl uber
=ras) Titel/Abstract: Volltext (n= 8) Anwendun . . .
+ Pubmed (n=17) - = wenaung Herstellerangaben tber exaktes Hersteller gibt strikte Vorgaben fiir die
(n = 15) . -
« Google Scholar Mischverhaltnis Verwendung an (10)
(n=145) Abstand nach Verwendung konventio-
neller Haarfarbemittel:
Sonstige 10 Haarwaschen und/oder 3 Wochen
n=12 :
(=12 Wiederverwendung Pulverform: bis zu 10 Jahren haltbar (9)
Leitfadengestitzte Experteninterviews: Entsoraun _
« Jurgen Weiland: Griunder und Geschaftsfuhrer von Ayluna Naturkosmetik Jung '::g Inhalt ;verpackung é‘:

 Yasemin Alpoim: Griunderin der Schnittstube Verde (veganer Friseursalon)

Schlussfolgerungen

Bewertet durch das Drei Saulen Modell: Okologie

* Fehlende Informationen bzw. Transparenz tber Arbeitsbedingungen,
Produktionsprozesse, Lieferantencodices (v. a. bel chemischen
Haarfarbemitteln)

 |nhaltsstoffe tierischen Ursprungs : Nicht zwingend fur das Farbergebnis
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Tipps To-Go

notig
\r/nVcljeg(lji(e:Lverwendbarkelt pflanzlicher Produkten in trockner Form (Pulver) v Slegel beachten!
« Lange Transportwege (Indien) fur die Rohstoffe pfl. Haarfarbemittel _ ' _
e z.B. Vegan, Cosmos-Standard, Tierver
» Grenzwerte fir kritische Inhaltsstoffe werden vom BfR regelmaRig gepriift, suchsfrel
festgelegt und ggf. angepasst : .
- Blondierung kann nicht rein pflanzlich sein, da H,O,zwingend v’ Pflanzlich: Genaue Mengen anrthren

notwendig ist !

v' Bei Blondierung: Fachpersonal konsultieren

(3)https://de.statista.com/statistik/daten/studie/707179/umfrage/naturkosmetik-beim-kauf-von-haarfaerbemittel-in-deutschland/ (27.11.21)

Inhaltsstoffe und deren Bewertung
(27.11.21)
(9) Experteninterview (20.12.21)

v Auf die richtige Entsorgung achten
Literaturverzeichnis v Mehrweg-Handschuhe verwenden
(4)https://www.bfr.obund.de/cm/343/henna haarfaerbemittel mit p phenylendiamin ppd stellen ein gesundheitsrisiko dar.pdf#:~:text=In%20Henna-

Haarf“oC3%A4rbemitteln%20aus%20Asia-

(5) https://www.schwarzkopf.de/marken/haarfarbe/blonde/produktlinien/aufheller/I1-plus-plus-extrem-aufheller.html \/ A u S t au S C h m | t F r e u n d e n / B e k an n te n
(6) https://www.ayluna.de/ beipackzettel/ (27.11.21)

(10) https://www.schwarzkopf.de/marken/haarfarbe/blonde/produktlinien/aufheller/I1-intensiv-aufheller.html (18.01.21)

https://www.ayluna.de/ueber-ayluna/index.htm (27.11.21)

(hitps v Iolbayern delorodukislkosmetica/kosmetisohe. mieliél hearaerbemiisLim (7oL e e el S LA v Apps: (ToxFox, CodeCheck) fur Infos tber
Shops%20haben%20Landesuntersuchungs%C3%A4mter%20die%20Substanz,den%20Produkten%20ein%20Gesundheitsrisiko%20f%C3%BCr%20Verbraucher%20ausgehen%20kann

(8) https://tierversuchsfrei.peta-approved.de/company/schwarzkopf-henkel/ (05.12.21)

https://www.code-knacker.de/haarfarben.htm

https://www.google.com/search?g=m%C3%BCllI+entsorung+symbole+tonne&tbm=isch&ved=2ahUKEwW]A2M2Y sp31AhXK aQKHIKDAGMQ2cCegQIABAA&0g=m%C3%BCIllI+entsorung
+symbole+tonne&gs Icp=CgNpbWcQA1D AViAGmCzG29CcAB4AIABPogB WKSAQE3MAEAOAEBQQELZ3dzLXdpeilpbWFAAQE&sclient=img&ei=JgTXY cCtGsr7kwXyh4KYBgé&bih=73
9&biw=1536&client=firefox-b-d#imgrc=XEZYeP5MHRrmaM (05.12.21)

https://www.habakuk.de/entsorgung-umweltschutz/ (18.01.21)

https://ethikguide.org/infothek/quetesiegel-fur-tier-und-hautfreundliche-kosmetik/ (05.12.21)

Emily.Winkler@haw-hamburg.de
Lorena.Hochreiter@haw-hamburg.de
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