
ERGEBNISSE ZU GRÜNDEN, NICHT ÜBER
EINSAMKEIT ZU SPRECHEN

Angaben in Prozent
(n=262)

Ich möchte 
niemanden 

damit 
belasten.
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Es ist mir 
unangenehm 
zuzugeben, 

dass ich mich  
einsam fühle.

Ich hatte kein 
Bedürfnis mit 

jemandem 
darüber zu 

reden.

Ich glaube 
nicht, dass es 
hilft bzw. ich 
sehe keinen 

Nutzen 
darin.

Ich habe 
niemandem, 
mit dem ich 

darüber 
reden kann.


