So finden Sie uns:

= S-bahn bis HolstenstrafSe
= Bus M3 Richtung Bahren-

‘Malteser Nordlicht

feld bis Bornkampsweg
= Bornkampsweg folgen bis
zur 2. Ampel
= Links in den Holstenkamp
Was bieten wir? = 1. Strale rechts in den
Unsere Ubergangseinrichtung bietet 26 Plitze in Hogenfeldweg

Zweibettzimmern. Fir den Aufenthalt stellen wir
Thnen Mobel und Bettzeug zur Verfigung. Es be-
steht die Moglichkeit zu duschen und Wische zu
waschen.

Die Haltestelle Bornkampsweg
ist auch von Altona mit dem
Bus M2 zu erreichen.

Wir bieten tdglich drei Mahlzeiten und mehrmals
die Woche Kochgruppen an. Dort gibt es die

Moglichkeit gemeinsam zu kochen. Kontaktdaten
. . } MW Malteser Werke gGmbH
Auflerdem bieten wir lhnen Aufenthaltsriume .
d Méelichkeiten der Freizei : Malteser Nordlicht
un oglichkeiten der Freizeitgestaltung an. Hogenfeldweg 2

2252
Die Freizeitgruppen 525 Hamburg

Der Tagesablauf und die Freizeitgruppen kénnen
Thnen helfen, Thren Tag zu gestalten.

nordlicht@malteser.org

Telefon: 040 / 8 99 75 41 Malteser Nordlicht
Fax: 040 / 89 97 00 18

Das Musikprojekt: Schlagzeug, Gitarre, Bass etc.,
gemeinsam Songs spielen und aufnehmen, ...

Die Kreativgruppe: Alles zum Zeichnen und Ma-
len, Handwerkliches, Gartenarbeit, ... Ubergangseinrichtung fiir drogen-

www.malteser-nordlicht.de abhingige obdachlose Minner
www.malteser-werke.de

@ —~ KX

Das Computerprojekt: E-Mails schreiben, im In-
ternet surfen, Dokumente drucken, ...

@ Malteser

...weil Nihe zihlt.



Das Malteser Nordlicht

In unserer Ubergangseinrichtung Malteser Nord-
licht bieten wir drogenabhingigen obdachlosen
Minnern einen Platz.

Wir bieten Thnen die Moglichkeit fiir einen be-
grenzten Zeitraum, abseits der Hamburger Drogen-
szene, Abstand zu finden und eine neue Perspektive
zu entwickeln.

Die Einrichtung ist in Hamburg-Bahrenfeld gele-
gen, in der Nihe von Lutherpark und Volkspark.

Das Malteser Nordlicht ist per S-Bahn und Bus gut
zu erreichen. Nihere Infos dazu finden Sie auf der
Riickseite dieses Flyers.

Ziele unserer Arbeit

Mit unserem niedrigschwelligen Angebot mochten
wir Ihnen helfen, sich von dem ,Leben auf der Stra-
Be“ zu erholen und die bisherige Lebenssituation
zu Uberdenken.

Wir bieten Thnen Unterstiitzung an bei der Suche
nach einem individuellen Weg aus der Abhingig-
keit und der Obdachlosigkeit.

Unser Team

Unser Team besteht aus sozialpddagogischen, sozial-
arbeiterischen und hauswirtschaftlichen Kriften.

Da rund um die Uhr Personal anwesend ist, werden
Sie im Krisenfall sofort Hilfe erhalten.

Wir helfen weiter

Wir beraten Sie gern iiber mogliche soziale, medizi-
nische und therapeutische Hilfen. Aulerdem vermit-
teln wir Thnen Kontakt zu weiterfithrenden Hilfen:

= Beratungsstellen

= Suchthilfeeinrichtungen

= Medizinische Behandlungen
= Betreute Wohnformen etc.

Einmal in der Woche finden auflerdem Bewohner-
versammlung und Gesprichsgruppe im Wechsel un-
ter Moderation einer Mitarbeiterin statt. Dort haben
Sie die Moglichkeit sich mit anderen Klienten tiber
Thre Erfahrungen auszutauschen und koénnen Anre-
gungen und Tipps bekommen, die Thnen helfen Thre
personliche Situation zu verbessern.

Fiir wen?

Aufgenommen werden erwachsene Minner, die Dro-
gen konsumieren und / oder substituiert werden und

obdachlos sind.

Die Beantragung der Kosteniibernahme ist in der
Regel vorab nicht erforderlich. Wenn Plitze frei sind,
ist eine Aufnahme kurzfristig moglich.

Der einfachste Weg im Malteser Nordlicht aufge-
nommen zu werden ist ein kurzer Anruf bei uns zur
Klirung. Sie erreichen uns unter der folgenden Tele-
fonnummer:

040 / 899 75 41
Unsere MitarbeiterIn wird IThnen am Telefon weiter-
helfen konnen.
Aufnahmekriterien

Ein Einzug in unsere Einrichtung ist nicht moglich,
wenn eine Alkoholabhingigkeit oder eine psychische
Erkrankung im Vordergrund stehen.

Ein Aufenthalt im Malteser Nordlicht ist bis zu drei
Monate moglich. Eine Verlingerung kann im Rah-
men der Hilfeplanung beantragt werden.




