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Lieblingsprufungsfrage - Ubung

Diese Ubung hilft, den Fokus auf das Gelernte zu legen und nicht auf noch fehlendes
Wissen zu schielen. Es festigt das gelernte Wissen und motiviert.

Und so geht’s:

Schritt 1:

Nimm dir zum Abschluss eines Lernabschnittes Zeit, um zu rekapitulieren, was du in
diesem Abschnitt Neues gelernt hast und wie dieses Wissen mit dem schon
vorhandenen Wissen in Zusammenhang steht. Schreib dir einige Stichworte auf oder
fertige ein Mindmap an.

Schritt 2:
Entwickle nun eine “Lieblingsprufungsfrage”, fur deren Beantwortung du das neu
gelernte Wissen bendtigst. Schreibe diese Frage auf.

Schritt 3:
Beantworte deine “Lieblingsprufungsfrage” schriftlich und zusatzlich mindlich (wenn
du eine mundliche Prafung haben wirst).

Schritt 4:
Sammele deine Lieblingsprufungsfragen und -antworten. Sie geben dir einen guten
Uberblick Uber deinen Lernfortschritt und einen guten Einstieg fur Wiederholungen.



